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,»Podroéz tysigca mil zaczyna sie od jednego kroku

Lao Tzu

Tak wtasciwie wszystko zaczyna sie od pierwszej mysli, pierwszego pytania, pierwszej
podjetej decyzji. Zawdd nauczyciela wymaga niezwyktej otwartosci na swiat i ludzi. Edukacija
nauczycieli odnosi sie do zasad i przepisbw majgcych na celu wyposazenie nauczycieli
w wiedze, postawy, zachowania i umiejetnosci, ktoérych potrzebuja do skutecznego

wykonywania swoich zadan w klasie, szkole czy w szerszej spoteczno$ci.

Pierwsza mysl, ktéra towarzyszyta mi w momencie opracowywania tego materiatu silnie
wplynefa na jego ostateczng forme. Chciatam, by tresci zamieszczone w podreczniku byty
interesujgce, nietuzinkowe i by stanowity inspiracje dla nauczycieli, ktérzy ten podrecznik bedag
czytali. Mam nadzieje, ze méj pomyst spotka sie z przychylnym odbiorem i ze zmobilizuje Was
— drodzy czytelnicy — do poszukiwania swoich wtasnych rozwigzan — bo to my — nauczyciele,

mamy realny wptyw na to w jakim kierunku bedzie zmierzata wspotczesna edukacja.
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1. Mozolna $ciezka edukaciji czyli dlaczego nie jest tatwo i jak temu zaradzi¢

Szkota zmienia sie z predkoscig pedzgcego Pendolino. Wyzwania dzisiejszego $wiata,
w tym edukacji dotyczg takich zagadnien jak: rozw¢j techniki i nauki, niejasna przyszitosc,
wszechstronny postep, a co za tym idzie kryzys autorytetdw, mnogos$¢ dostepnych danych
i wzrost oczekiwan spoteczenstwa w odniesieniu do nauczycieli, wychowawcow, pedagogow.
Odpowiedzig na wyzwania przysziosci sg niewatpliwie kompetencje kluczowe. Jestem
przekonana, ze z calg pewnoscig styszeliscie Pahnstwo ten termin niejednokrotnie, ale czy
kiedykolwiek potraktowaliscie go jako drogowskaz wskazujgcy Sciezke do osiggniecia
sukcesu.

Zastanéwmy sie wiec wspodlnie czym sg owe kompetencje kluczowe i w jaki sposéb moga
pomdéc w edukacji nam i naszym uczniom.

Obecnie wskazuje sie na osiem kompetencji kluczowych, ktére stanowig potgczenie
wiedzy, umiejetnosci i postaw uwazanych za niezbedne dla potrzeb samorealizacji i rozwoju
osobistego, aktywnego obywatelstwa, integracji spotecznej oraz zatrudnienia.

1. Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym.

Porozumiewanie sie w jezykach obcych.

Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo - techniczne.
Kompetencje informatyczne.

Umiejetnos¢ uczenia sie.

Kompetencje spoteczne i obywatelskie.

Inicjatywno$¢ i przedsiebiorczosc.

© N o o~ w DN

Swiadomos¢ i ekspresja kulturalna.

Podczas nauczania przedmiotéw przyrodniczych powinnismy rozwija¢ wszystkie te
kompetencje. Z catg pewnoscig musimy pamietac by ksztattowac je u naszych wychowankow,
ale réwniez unas samych. Stad nieodzownym elementem zawodu nauczyciela jest
samodoskonalenie i uczenie sie przez cate zycie. Nieoceniong pomoca dla nauczycieli sg sieci
wspoétpracy, grupy na Facebooku oraz doswiadczeni wspétpracownicy, ktorzy stuzg radag
i wsparciem. Nowoczesny model organizacji pracy nauczyciela bazuje na inicjatywach
oddolnych i motywacji wewnetrznej. Dobry nauczyciel to taki, ktoéry z pasjg i zaangazowaniem
kieruje procesem edukacyjnym swoich podopiecznych. Jest dla nich przewodnikiem,
facylitatorem, mediatorem, coachem. Odpowiednia postawa nauczyciela buduje relacje oparte
na poczuciu bezpieczenstwa iwzajemnym zaufaniu, ataka sytuacja mobilizuje do

wspotdziatania i daje satysfakcje z odkrywania.
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Stary model organizacji Nowy model organizacji
Hierarchia (struktura pionowa) Sie¢ wspotpracy (struktura pozioma)
Lider Facylitator, przewodnik
Odgorne dyrektywy Inicjatywy oddolne
Motywacja zewnetrzna Motywacja wewnetrzna
(nagrody, kary, oceny) (pasja, satysfakcja odkrywania)
Podporzadkowanie Samodzielnosé
Rywalizacja (interes, zysk) Wspdétdziatanie, kontakt, relacja
Planowos¢ (schemat) Elastycznos$é, niestandardowosc¢
Wiedza jako domena zarzadzajgcych Duza samoswiadomos¢

Na podstawie opracowania Tomasza Tokarza: Rozwijanie kompetencji kluczowych uczniéw,
Dolnoslgska Szkota Wyzsza we Wroctawiu.

Niezwykle pozadane ws$rod uczacych sie sg: umiejetnoS¢ pracy zespotowej,
samodzielno$¢ i systematycznos¢, kreatywnos¢, innowacyjnosC oraz radzenie sobie
w zaskakujgcych sytuacjach. Tak wiec wszystkie te cechy, postawy, umiejetnosci powinnismy
mie¢ na uwadze planujgc nasze lekcje. Musimy by¢ jednoczesnie otwarci na pomysty i wiedze
innych — stuchajmy z wielkg uwagg naszych uczniéw, pozwalajmy im na podejmowanie decyzji
nawet jesli nie do konca sie ztymi decyzjami zgadzamy. Pozwolmy im poczuc
odpowiedzialno$¢ za swoje dziatania, motywujmy izachecajmy do wytrwatosci poprzez

stosowanie atrakcyjnych form i metod pracy.

Kompetencje kluczowe

1. Uczenie sie i crossowanie umiejetnosci
(elastycznosé, umiejetnos¢ przekwalifikowania sie, specjalizacja w jednej
dziedzinie i szeroka wiedza ogdlna).

Programowanie (kreatywne, innowacyjne, nieszablonowe myslenie).

3. Praca w miedzynarodowym $rodowisku (znajomosc¢ jezykdw obcych, umiejetnosc
pracy zespotowej, elastycznosc, otwarto§¢ na wiedze i doswiadczenie innych,
umiejetnosci interpersonalne).

4. Praca w wirtualnych zespotach, online, komunikowanie sie poprzez komunikatory
(kompetencje informatyczne).

5. Praca wszumie informacyjnym (analiza, synteza, interpretacja, umiejetnosé

wyciggania wnioskow).
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Foresight kadr nowoczesnej gospodarki, 2009, Polska Agencja Rozwoju
Przedsiebiorczosci Future Work Skills 2020, Institute for the Future for the University of

Phoenix Research Institute

W obrebie kompetenc;ji kluczowych, ktérych potrzebujg wszystkie osoby do samorealizacji
i rozwoju osobistego, bycia aktywnym obywatelem, integracji spotecznej i zatrudnienia

wymienianie sg m.in.

1. Kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji.
2. Kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii.

3. Kompetencje cyfrowe.

Na kompetencje sktadajg sie:

WIEDZA
(fakty i liczby, pojecia, idee i teorie, ktére sg juz ugruntowane i pomagajg zrozumieé okreslong

dziedzine lub zagadnienie).

UMIEJETNOSCI
(zdolnos¢ i mozliwosc realizacji proceséw i korzystania z istniejgcej wiedzy do osiggania

wynikéw).

POSTAWY

(gotowos¢ i sktonnos¢ do dziatania lub reagowania na idee, osoby lub sytuacje).

ZALECENIE RADY z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie
uczenia sie przez cate zycie (Tekst majgcy znaczenie dla EOG) (2018/C 189/01)
Charakterystyka kompetencji matematyczno-przyrodniczych iich rola w procesie

nauczania i uczenia sie.

B Kompetencje matematyczne oraz kompetencie w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii
Kompetencje matematyczne to zdolno$S¢ rozwijania i wykorzystywania myslenia
i postrzegania matematycznego do rozwigzywania probleméw w codziennych sytuacjach.
Istotne sg zaréwno proces i dziatanie, jak i wiedza, przy czym podstawe stanowi nalezyte
opanowanie umiejetnosci rozumowania matematycznego. Kompetencje matematyczne
obejmujg — w roznym stopniu — zdolnoS¢ i che¢ wykorzystywania matematycznych

sposobdéw myslenia oraz prezentacji (wzory, modele, konstrukty, wykresy, tabele).

D Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii.
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Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych dotyczg zdolno$ci i checi wyjasniania Swiata
przyrody z wykorzystaniem istniejgcego zasobu wiedzy i stosowanych metod,
w tym obserwacji i eksperymentéw, w celu formutowania pytan i wyciggania wnioskow
opartych na dowodach. Kompetencje techniczne i inzynierskie to stosowanie tej wiedzy
i metod w odpowiedzi na postrzegane ludzkie potrzeby lub wymagania. Kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii obejmujg rozumienie zmian
powodowanych przez dziatalno$¢ cztowieka oraz rozumienie swojej odpowiedzialnosci

jako obywatela.

B Kompetencje matematyczne

WIEDZA - umiejetnos¢ liczenia, znajomosé miar i struktur, podstawowych operacji
i sposobow prezentacji matematycznej, rozumienie terminéw i poje¢ matematycznych,
a takze $wiadomos¢ pytan, na ktére matematyka moze daé odpowiedz.

UMIEJETNOSCI - stosowanie podstawowych zasad i proceséw matematycznych
w codziennych kontekstach prywatnych i zawodowych (np. umiejetnosci finansowe),
a takze $ledzenie i ocenianie ciggdw argumentéw; zdolnos¢ rozumowania w sposob
matematyczny, rozumienia dowodu matematycznego i komunikowania sie jezykiem
matematycznym oraz korzystania z odpowiednich pomocy, w tym danych statystycznych
i wykresow, a takze rozumienia matematycznych aspektow cyfryzacii.

POSTAWY - pozytywna postawa w matematyce opiera sie na szacunku dla prawdy oraz

na checi szukania argumentow i oceniania ich zasadnosci.

& Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii

WIEDZA - gtéwne zasady rzadzace swiatem przyrody, podstawowe pojecia naukowe,
teorie, zasady i metody, technologie oraz produkty i procesy technologiczne, a takze
rozumienie wptywu nauki, technologii, inzynierii i ogdlnie dziatalnosci cztowieka na Swiat
przyrody. Kompetencje te powinny umozliwia¢ lepsze rozumienie korzysci, ograniczen
i zagrozen dla ogotu spoteczenstwa wynikajgcych z teorii i zastosowan naukowych oraz
technologii (w odniesieniu do podejmowania decyzji, wartosci, kwestii moralnych, kultury
itp.)

UMIEJETNOSCI - rozumienie nauki jako procesu badawczego prowadzonego za pomoca
konkretnych metod, w tym obserwacji i kontrolowanych eksperymentéw, zdolnos¢ do
wykorzystywania logicznego i racjonalnego myslenia do weryfikowania hipotez, a takze
gotowos¢ do rezygnacji z wlasnych przekonan, jezeli sg one sprzeczne
z nowymi odkryciami naukowymi. Obejmuje to zdolno$¢ do wykorzystywania
i postugiwania sie narzedziami i urzgdzeniami technicznymi oraz danymi naukowymi do

osiggniecia celu badz podjecia decyzji lub wyciggniecia wniosku na podstawie dowoddw.
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Niezbedna jest rowniez zdolnosé do rozpoznania zasadniczych cech postepowania
naukowego oraz zdolnos¢ przedstawiania wnioskéw i sposobéw rozumowania, ktére do
tych wnioskow doprowadzity.

POSTAWY - krytyczne rozumienie i ciekawos¢, poszanowanie kwestii etycznych oraz
wspieranie zaréwno bezpieczehstwa, jak i zrownowazenia $rodowiskowego,
w szczegolnosci w odniesieniu do postepu naukowo-technicznego w indywidualnym
konteks$cie danej osoby, jej rodziny i spotecznosci oraz zagadnien globalnych.
ZALECENIE RADY z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia
Sie przez cate zycie (Tekst majgcy znaczenie dla EOG) (2018/C 189/01)

Strategie uczenia sie wplywajace na rozwdéj kompetencji matematyczno-
przyrodniczych.

Poswieémy chwile na zapoznanie si¢ z definicjami uczenia si¢ pochodzacymi z ro6znych
zrodet:

1. Uczenie sie — proces poznawczy prowadzacy do modyfikacji zachowania osobnika pod
wptywem doswiadczen co zwykle zwieksza przystosowanie osobnika do otoczenia.
Zdolno$¢ uczenia sie w roznym zakresie posiadajg zwierzeta, ludzie, grupy ludzi, a takze
komputery. Dlatego tez uczenie sie moze by¢ Swiadome i nieswiadome. Wikipedia

2. Uczenie sie - modyfikacja zachowania sie jednostki w wyniku jej dotychczasowych
doswiadczen. Encyklopedia PWN

3. Uczenie sie to proces zamierzonego nabywania przez uczgcy sie podmiot okreslonych
wiadomosci, umiejetnosci i nawykédw dokonujgcy sie w toku bezposredniego
i posredniego poznawania rzeczywistoéci. Cz. Kupisiewicz

4. Uczenie sie to proces, w ktérego toku na podstawie doswiadczenia, poznania
i cwiczenia powstajg nowe formy zachowania sie i dziatania lub ulegajg zmianom formy

wczesniej nabyte. W. Okon

Nalezy pamietac, ze zmiany w zachowaniu mogg by¢ nabyte mimowolnie i nie zawsze
sg to zmiany pozytywne. Tak wiec nie kazda zmiana zachowania sSwiadczy
0 procesie uczenia sie. Wiele zmian zachodzi w wyniku rozwoju, dojrzewania czy starzenia
sie organizmu. W trakcie zycia zmieniajg sie rowniez zdolnosci poznawcze oraz
subiektywne potrzeby samodoskonalenia i rozwoju. Zgodnie z zatozeniem uczenia sie
przez cate zycie zawod nauczyciela wrecz zaklada nieustajgce doskonalenie sie
i nadgzanie za zmieniajgcymi sie trendami w edukacji. Tak wiec dobry nauczyciel to taki,
ktory poszukuje efektywnych rozwigzan, korzysta z wiedzy i dosdwiadczenia innych ludzi,

chetnie i z wielkg wnikliwos$cig analizuje swoje dotychczasowe dziatania.
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Dla ucznia uczenie sie powinno by¢ procesem s$wiadomym izamierzonym.
Nieoceniong role odgrywa tu nastawienie uczgcego sie, jego motywacja wewnetrzna
i che¢ przyswojenia nowych tresci i umiejetnosci. Rola nauczyciela sprowadza sie do takiej
organizacji procesu edukacyjnego by jego uczniowie weszli z nim w dialog, by chcieli sie

uczy¢ nie dla ocen, ale dla wtasnej satysfakcji i rozwoju.

Na proces uczenia sie szkolnego wywiera wptyw wiele czynnikow, od ktérych zalezg jego
efekty.

Nalezg do nich:

» wilasciwosci indywidualne ucznia,
» czynniki charakteryzujgce sytuacje uczenia sie,

» wiltasciwosci nauczyciela.

Potrzeby i mozliwosci, ucznia wynikajg z czynnikdw wewnetrznych, np. cech charakteru
i osobowosci, jak réwniez z czynnikbw zewnetrznych, np. rodziny, srodowiska, w ktérym
przyszto mu sie wychowywac. Niewatpliwie jednak na zainteresowania uczgcego sie majg
réwniez wptyw osoby, kitdre przebywajg w jego najblizszym otoczeniu, z ktérymi spedza duzo
czasu. To rodzice niejednokrotnie determinujg obszar zainteresowan swoich dzieci. Réwniez
nauczyciele mogg, a nawet powinni w taki sposob planowac i realizowac proces dydaktyczny
zeby byt on ciekawy dla ucznidw, aby mobilizowat ich do swiadomego uczenia sie.
W nauczaniu bardzo wazna jest aktywnos¢ ucznia. Skuteczno$¢ nauczania zalezy od tego,
czy uczen sie uczy. Dlatego tez, zadaniem nauczyciela jest organizowanie sytuacji
stwarzajgcych jak najlepsze warunki ku temu, by uczenie przebiegato sprawnie, zachodzito
szybko i dawato trwate rezultaty. Niezwykle wazna jest aranzacja pracowni. Powinna by¢ ona
nowoczesna, atrakcyjna dla ucznia, stymulujgca jego ciekawos¢ poznawczg. tawki znajdujgce
sie w pracowni powinny stwarzac¢ réznorodne mozliwosci aranzacji przestrzeni stgd nalezy
zadba¢ oich ksztatt, np. trapezu czy fali — taki, ktéry umozliwi prace
w grupach/zespotach, ale bedg mogty réwniez sta¢ w pewnych odlegtoéciach od siebie —
w momencie kiedy uczniowie bedg pracowali samodzielnie nad rozwigzaniem danego
problemu. Jest to szczegdlnie istotne ze wzgledu na mnogosé¢ form i metod pracy, ktére
preferujg nauczyciele iuczniowie. Mobilne stoty to réwniez mozliwo$¢é wprowadzania
réznorodnych form pracy (indywidualnie, w parach, w tréjkach, czy wreszcie w wiekszych
zespotach uczniowskich). Catosci powinny dopeini¢ ergonomiczne krzesta zapewniajgce
prawidtowg postawe uczniow podczas siedzenia. W pracowni powinny znalez¢ sie regaty
i gabloty ekspozycyjne, w ktorych beda przechowywane pomoce dydaktyczne oraz
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wartosciowe prace dzieci. W celu zwrocenia uwagi naszych wychowankoéw na problemy
ekologiczne na Scianie moze pojawic¢ sie fototapeta nawigzujgca do tematu oraz tablice
ekspozycyjne, na ktérych bedzie mozna eksponowac wyniki pracy ucznidow oraz harmonogram
prac projektowych. W nowoczesnej pracowni przyrodniczej nie moze zabrakngé urzgdzen
technologii informacyjnej ikomunikacyjnej oraz réznorodnych pomocy edukacyjnych.
Umozliwi to uczniom lepsze zrozumienie otaczajgcego nas $wiata oraz rozbudzi ich naturalng
ciekawos¢ poznawczg. Coraz czesciej zakup pomocy edukacyjnych jest wspierany przez
instytucje scisle zwigzane z edukacja, jak i przez firmy zewnetrzne, ktére chetnie przekazujg
granty na doposazenie pracowni tematycznych badz realizacje zadan zwigzanych z edukacja.
Ponizej mozesz znalez¢ wykaz instytucji, firm, organizacji, ktére organizujg konkursy
i umozliwiajg pozyskanie grantow. Niewatpliwie warto zajrze¢ na strony internetowe tych

podmiotow.

Wojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
mFundacja

Fundacja Orlen

Gaz System, organizacja ,Za gérami, za lasami”

Fundacja Komputronik

Lekcja Enter

N o o b~ w DR

Polska Spétka Gazownictwa

Niezwyktym atutem udzielanego wsparcia jest cykliczny badz ciggly nabdr wnioskow
0 przyznanie grantu. Jesli nalezysz do osob, ktére nigdy nie korzystaty z takiego rozwigzania
koniecznie zapoznaj sie z propozycjami i postaraj sie nakfoni¢ innych nauczycieli z Twojej
szkoty do stworzenia zespotu, ktéry bedzie podejmowat dziatania zmierzajgce ku poprawie

infrastruktury placéwki.
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Jak uczy sie mézg?

Wedtug najnowszych badah potkule mézgu i ich rozwdj w bardzo duzym stopniu
determinujg funkcje poznawcze. Neurobiolodzy wskazujg na Scisty zwigzek uzdolnien

i mozliwosci uczgcego sie z dominacjg jednej z potkul.

LEWA POLKULA PRAWA POLKULA
MOWA, LOGIKA, ANALIZA WIZUALIZACJA, INTUICJA, SYNTEZA
PORZADEK, LICZBY, CZAS KREATYWNOSC, OBRAZY,
PRZESTRZEN
PLANOWANIE, SYMBOLE, SLtOWA | SPONTANICZNOSC, OBRAZY, KOLORY
SZCZEGOLY, DOSLOWNOSC, CALOSC, METAFORYZOWANIE,
INTELEKT ZMYSLOWOSC
RACJONALNOSC, DOSTRZEGA EMOCJONALNOSC, DOSTRZEGA
ROZNICE, NAUKI SCIStE PODOBIENSTWA, NAUKI
HUMANISTYCZNE
ZMYSLY: dotyk, wech, stuch, smak ZMYSLY: wzrok
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UCZUCIA: bojazliwosé, religijnosé, EMOCJE: odwaga, wrazliwos$é,

uczuciowosé duchowosé

Kilka stéw na temat neurobiku.
Trening kognitywny (trening mézgu) - <¢wiczenia i aktywnosci, wykonywane
i powtarzane w celu, przywrdcenia, rozwiniecia i poprawy niektorych funkcji poznawczych
cztowieka, takich jak pamie¢ czy inteligencja.
Na podstawie https://pl.wikipedia.org/wiki/Trening_kognitywny

Wiele aktywno$ci sprzyja poprawie funkcji poznawczych ludzi. Do najwazniejszych
nalezy zaliczy¢é potrzebe ruchu stad jest ona tak duza u dzieci. Ponadto pozytywnie na
przyswajanie nowych tresci i umiejetnosci wptywajg: stosowanie mnemotechnik, gra na

instrumentach muzycznych, obcowanie ze sztukg, joga i nauka jezykdéw obcych.

A
Y
[ Y

A AL

https://pl.wikipedia.org/wiki/Trening kognitywny#/media/Plik:Brainfood Pyramid.png

Co ma wptyw na efektywnos¢ nauczania i uczenia sie?

Aby odpowiedzie¢ na to pytanie nalezy bezwzglednie przeczyta¢ ,Widoczne uczenie
sie dla nauczycieli” autorstwa Johna Hattiego. Opracowanie prof. Hattiego to pozycja,
ktérej nie wolno przegapi¢ nikomu, kto chciatby otrzymaé uzasadniong naukowo
odpowiedz na pytanie: ,W jaki sposéb mozemy poprawi¢ osiggniecia w szkole?”. Ksigzka
stanowi synteze wynikdw ponad 900 badan obejmujgcych miliony ucznidow i jest

najwiekszym jak dotad opracowaniem obserwacji, co faktycznie wptywa na uczenie sie,
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skierowanym do dyrektorow, nauczycieli i szkolnych liderow. tgczy szeroko zakrojony
projekt badawczy dotyczgcy strategii nauczania z praktycznym ich zastosowaniem
podczas zaje¢. Doktadnie omawia wiele aspektéw uczenia sie, m.in. informacje zwrotna,

zawiera listy kontrolne i ¢wiczenia.

Co wptywa na uczenie sie uczniéw?

Interwencja Rozmiar wptywu
Ocenianie ksztaltujace 0,90
Informacja zwrotna 0,73
Pozytywne relacje nauczyciel - uczen 0,72
Doskonalenie nauczycieli 0,62
Cele bedgce wyzwaniem 0,56
Wptyw rowiesnikéw 0,53
Zaangazowanie rodzicow 0,51
Uczenie sie w matych grupach 0,49
Motywacja ucznia 0,48
Praca domowa 0,29
Indywidualizacja nauczania 0,23
Rozmiar klasy 0,21
Szkoty spoteczne 0,20
Zajecia pozalekcyjne 0,17
Podziat na grupy wedtug zdolnosci 0,12
Ksztatcenie wstepne nauczycieli 0,11
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Wiedza przedmiotowa nauczycieli 0,09

Powtarzanie klasy -0.16

https://www.npseo.pl/data/various/files/Sesja%20I_3%20Jacek%20Strzemieczny.pdf

Nietrudno zauwazy¢ jak duze znaczenie ma relacja miedzy nauczycielem a uczniem.
Mozna réwniez dostrzec, ze na wiele wskaznikdw mamy bezposredni wptyw — tak to od nas —

nauczycieli — zalezy jakos$¢ edukacji i efektywnos¢ nauczania.
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2. Wiedza to potega... odkrywanie swiata przyrody

Najwazniejsze pojecia:

1. Ksztalcenie wielostronne - ksztalcenie odnoszgce sie do wielu aspektow,
wplywajgce na wszechstronny rozwdj ucznia oraz na rozwijanie umiejetnosci
i kompetenciji miekkich.

2. Korelacja miedzyprzedmiotowa - wustalanie Ilub tworzenie wspdtzaleznosci
i zgodnosci miedzy zagadnieniami, zjawiskami, procesami zawartymi w zapisach
podstawy programowej przedmiotow przyrodniczych.

3. Integracja tresci - proces scalania tresci stanowigcych temat rozwazan nauczycieli
przedmiotow przyrodniczych podczas zajec.

4. Holizm w edukacji - poglad, ze nauka przedmiotow przyrodniczych powinna
zjawiska, procesy, przedstawiane tresci, porzgdkowac¢ w uktady cato$ciowe.
Heurystyka - nieformalna i intuicyjna strategia poznawcza.

Indywidualizacja nauczania - dostosowanie form i metod/technik pracy do poziomu
wiedzy, umiejetnosci i osobowosci ucznia.

7. Kompetencje kluczowe - kompetencje stanowigce potgczenie wiedzy, umiejetnosci

i postaw, ktore dajg mozliwos¢ samorealizacji, samodoskonalenia i samorozwoju.

Bedac nauczycielem przyrody, biologii, chemii, czy fizyki, niejednokrotnie zastanawiamy
sie w jaki sposdb przekazywac tresci programowe w sposob jasny i zrozumiaty dla ucznia.
Przygladajac sie zapisom zawartym w podstawie programowej przedmiotéw przyrodniczych
czesto zauwazamy, ze brakuje spojnosci jesli chodzi o czas realizacji podobnych tematycznie
zagadnien, ktére bylyby ze sobg w oczywisty sposéb powigzane. Sg one jakby przypadkowo
umiejscowione na danym poziomie edukacyjnym. Dlatego niezwykle wazna jest tu rola
nauczyciela. Powinien on w taki sposob zaplanowa¢ i zrealizowaé¢ proces ksztafcenia, zeby
byt efektywny izeby umozliwit uczniom zauwazenie integracji tresci omawianych na
poszczegoélnych przedmiotach. W tym celu nalezy w sposéb w petni Swiadomy prezentowaé
tematy uczniom izacheca¢ ich do samodzielnego poszukiwania powigzan miedzy
przedmiotami. Taka postawa naszych wychowankéw spowoduje, ze wiedza bedzie

przeradzata sie w umiejetnosci i miata bezposredni wptyw na rozwdéj kompetencji kluczowych.
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Pomyst do wykorzystania - przygotowujgc materiaty dla uczniéw, np. karty pracy, mozesz

stosowac¢ ikony, ktére bedg informowaty o integrac;ji tresci.

Kazdy przedmiot powinien mie¢ przypisang ikone.

Biolog bedzie postugiwat sie ikonami: chemii, fizyki, geografii.

Idealnym rozwigzanie bytoby, gdyby inni nauczyciele w szkole stosowali te same
oznaczenia graficzne.

Tak wiec geograf postugiwatby sie ikonami nastepujgcych przedmiotow: biologii, chemii,
fizyki; chemik: fizyki, biologii i geografii, a fizyk: chemii, biologii i geografii.

Ponizej znajdujg sie ikony, ktére mozesz wykorzysta¢ podczas swojej pracy, ale mozesz

réwniez przygotowac grafiki swojego autorstwa, a moze zlecisz tg prace swoim uczniom?

CHEMIA

FIZYKA

GEOGRAFIA

BIOLOGIA

Pomyst na ciekawa lekcje

Temat: Znaczenie gospodarcze i zdrowotne ryb.
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Pytania na start — Czy to prawda...? Odpowiedz i uzasadnij.
1. Czy to prawda, ze spozywanie ryb dobrze wptywa na nasze zdrowie?
2. Czy wiesz, jak nazywa sie dziat zoologii zajmujgcy sie badaniem ryb?

3. Czy chciatbys by¢ rybakiem? Dlaczego?

Cele szczegotowe Uczen:

e opisuje srodowisko zycia ryb i ich
przystosowania do zycia w wodzie,

e wymienia wiasciwosci fizyczne

i chemiczne wody,

o

==

¢ wskazuje na mapie Polski zbiorniki

wodne zlokalizowane w najblizszej

okolicy,

e wymienia te cechy ryb, ktore
umozliwiajg im zycie w srodowisku
wodnym,

¢ wymienia kilka gatunkéw ryb
wystepujgcych w Polsce, majgcych
duze znaczenie gospodarcze,

e rozpoznaje na schematach, zdjeciach
pospolite gatunki ryb wystepujace
w Polsce,

e uzasadnia dlaczego ryby powinny byc¢

elementem naszej diety,
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e wymienia te, wartosci odzywcze ryb,

ktére majg pozytywny wptyw na

zdrowie cztowieka.

Formy pracy e indywidualna
e grupowa
e zbiorowa
Metody/techniki e stowna,

e burza moézgéw,

e dyskusja,

e objasniania,

e analogia personalna, eksponujgca —
prezentacja,

e eksponujgca — obserwacja,

e porozumiewania sie.

Srodki dydaktyczne e atlas geograficzny,

e mapa Polski,

e ilustracje przedstawicieli ryb oraz
srodowiska zycia ryb,

e zdjecia, rysunki pospolitych gatunkéw
ryb wystepujacych w Polsce,

e atlas ryb,

e czasopisma przyrodnicze, itd.
Przyroda Polski — numery, w ktdrych

zostaty opisane krajowe gatunki ryb,

e model — symulator obiegu wody

w przyrodzie,
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e komputer/laptop z dostepem do

Internetu,

e tablica multimedialna lub monitor.

Czas trwania zaje¢ 3 godziny lekcyjne

Uwagi e Nauczyciel planujgc przebieg zajec
lekcyjnych powinien zapoznac sie
Z zapisami zamieszczonymi
w podstawach programowych
przedmiotéw przyrodniczych.

e Podczas trwania zaje¢ nauczyciel
powinien podgzac za potrzebami
swoich uczniéw. Jesli okaze sie, ze
plan lekcji nalezy zmodyfikowac
oczywiscie powinien to uczynic.

e Jesli w zespole klasowym sg chetni
uczniowie to moze nalezatoby ich
wczesdniej poprosi¢ o wczesniejsze
przygotowanie prostych doswiadczen
~wodnych” (przyktady takich
doswiadczen znajdziesz na stronie

https://mylab199.wordpress.com/)

Zeby proces edukacyjny byt dla uczniéw atrakcyjny nalezy zadbaé o wykorzystanie
ciekawych metod badawczych wyzwalajgcych naturalng ciekawos¢ ucznidw — IBSE,

eksperymenty, doswiadczenia.

Najwazniejsze pojecia:

1. Metoda naukowa — metoda, ktéra umozliwia odkrywanie praw przyrody poprzez
eksperymentowanie, obserwacje, zbieranie i analizowanie wynikow, formutowanie

hipotez na podstawie posiadanej wiedzy i intuicji.
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2. Eksperyment, a doswiadczenie — eksperyment to doswiadczenie, ktére prowadzimy
po raz pierwszy.
IBE — Inquiry Based Education.
IBSE - Inquiry Based Science Education — uczenie sie poprzez dociekanie naukowe.
Sytuacja problemowa — sytuacja, ktérg nalezy rozwigzaé¢ z zastosowaniem metody
badawcze;j.

6. Pytanie badawcze - pytanie, na ktoére poszukujemy odpowiedzi podczas
prowadzenia doswiadczenia.

7. Problem badawczy - problem, ktéry rozwigzujemy podczas prowadzenia
doswiadczenia.
Hipoteza — przewidywany wynik doswiadczenia.
Whniosek — uogdlnienie przemysleh uzyskanych w wyniku prowadzonych

doswiadczen, podsumowanie wynikow badania.

IBSE — Inquiry Based Science Education mozna przettumaczy¢ jako uczenie sie

przedmiotow przyrodniczych przez odkrywanie.
Jest to czes$¢ metodologii IBE czyli edukacji bazujgcej na samodzielnym odkrywaniu.

W opracowaniach Zaktadu Dydaktyki Chemii UJ, ktéry popularyzuje IBSE w Polsce

,odkrywanie” zastepuje sie okresleniem ,dociekanie naukowe”.

Gdyby$dmy chcieli IBSE wytltumaczy¢ (a nie przettumaczy¢) po polsku to moglibySmy
powiedzie¢, ze IBSE jest to metoda lub zbiér wskazéwek dydaktycznych i metodycznych,
pomagajgcych wprowadzi¢ metode naukowg do uczenia sie przedmiotdéw przyrodniczych

przez uczniéw.

Przyjmujgc szeroka definicje pojecia ,metoda nauczania” mozna przyjg¢, ze IBSE jest takg

metoda:

»,metoda nauczania — sposob pracy nauczyciela z uczniami, umozliwiajgcy osigganie celéw
ksztafcenia, inaczej moéwigc, wyprobowany uktad czynnosci nauczycieli i ucznidow

realizowanych swiadomie w celu spowodowania ztozonych zmian w osobowosci uczniow”

(Wincenty Okon)
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Warto zapamieta¢, ze IBSE jest metodg dla ucznidw, a nie dla nauczycieli. Celem
wprowadzenia IBSE do dydaktyki przedmiotéw scistych jest zblizenie dydaktyki szkolnej do
rzeczywistego procesu poznania naukowego. Uczniowie przestajg ,bawi¢ sie w naukowcow”
tylko rzeczywiscie sie nimi stajg. Dzieki temu uczg sie krytycznego myslenia, analizowania,
interpretowania oraz wnioskowania. Ponadto, wspotpracujgc w zespotach, mogg doskonali¢
umiejetnosci kluczowe niezwykle wazne w dzisiejszym swiecie. Odwaznie formutujg problemy
badawcze i stawiajg hipotezy bo IBSE to réwniez uczenie sie na btedach. Nauczyciel musi
jedynie pamietac o tym, zeby stworzy¢ odpowiednie warunki badawcze i wyposazy¢ uczniow
w niezbedne narzedzia. Podstawa programowa przedmiotéw przyrodniczych zawiera wiele
postulatow zbieznych z IBSE. Pamietajmy jednak, ze to my — nauczyciele — musimy zrozumie¢
Znaczenie stosowania metody badawczej w edukacji. O tym, iz uczniowie takie metody

uwielbiajg nie trzeba wszak nikogo przekonywac.

https://www.pexels.com/pl-pl/zdjecie/koncentruje-sie-dziewczynki-z-mikroskopem-w-pokoju-5063442/

Kolejng metoda, ktéra angazuje ucznia w proces edukacyjny jest projekt edukacyjny.

Najwazniejsze pojecia:

1. Zespdt projektowy — zespot ucznidw, ktory pracuje nad projektem.

2. Etapy projektu — harmonogram przebiegu dziatan projektowych.

3. Case study na podstawie szkolnych projektéw przyrodniczych/ekologicznych —
analiza/studium przypadku.
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O metodzie projektu edukacyjnego styszat zapewne kazdy nauczyciel. Nalezy jednak
zwroci¢ uwage, iz nie wszystkie projekty, ktére realizujg nauczyciele wraz z uczniami sg
zaplanowane i realizowane zgodnie z zatozeniami metodycznymi. Przypomnijmy wiec sobie
jakie etapy powinien posiada¢ kazdy projekt grupowy. Po pierwsze powinien by¢ dobrze
zaplanowany i przygotowany. W tym celu nalezy wybra¢ koordynatora projektu, ktéry bedzie
czuwat nad jego prawidtowym przebiegiem. Dobrze bytoby gdyby to uczniowie zdecydowali
o tematyce projektu, moze dobrym pomystem jest przeprowadzenie ,burzy moézgéw”.
Nastepnie trzeba stworzy¢é harmonogram dziatan oraz jasno okresli¢ cel projektu i sposéb jego
dokumentacji. Projekt powinien by¢ ciekawy dla uczniéw i to oni powinni w duzym stopniu
decydowaé o jego przebiegu. Mozemy skorzysta¢ z programoéw, ktére zostaty opracowane
przez innych nauczycieli, fundacje, organizacje i po prostu je realizowaé, mozemy jednak
sami, wraz z uczniami opracowac projekt i go zrealizowa¢. Szeroka gama mozliwosci
powoduje, ze nauczyciel odpowiednio zmotywowany w niebywale inspirujgcy sposdéb moze

kierowac¢ procesem edukacyjnym swoich podopiecznych.
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3. Misja Teams — badz eko...logiczny

Ustuga Microsoft Teams wprowadzita edukacje na nowg droge rozwoju. Teams posiada
niezastgpione mozliwosci. Z catg pewnoscig ogranicza ilos¢ materiatéw drukowanych, ktore
przekazujemy naszym uczniom. Pozwala naszym podopiecznym na wracanie do
przeanalizowanych tresci, ponowne przegladanie plikéw, prezentaciji, flmoéw przedstawionych
podczas zaje¢. Wychodzi naprzeciw uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Czas
dostepu do zasobow zamieszczonych w zespole jest wrecz nieograniczony i zalezy wytgcznie
od nauczyciela — przewodnika. Uczniowie w dowolnym czasie i miejscu, w optymalnych dla
siebie warunkach moga uzupetnia¢ zalegtosci badz poszerza¢ zaséb swojej wiedzy
i umiejetnosci.

Postaram sie wtym podreczniku przedstawi¢ najwazniejsze zalety ustugi z punktu

widzenia nauczyciela.
MS Teams daje mozliwos¢ logowania sie i uruchomienia na réznych urzgdzeniach.

Logowanie sie do MS Teams w przeglgdarce wymaga wtasnego konta w ustudze Office
365. Jedli nie posiadamy takiego konta niezbedne jest uzyskanie dostepu do ustugi
~chmurowej”. Posiadajgc konto w Office 365 otwieramy przegladarke internetowg i wpisujemy
adres strony internetowej portal.office.com. Ekran startowy na tym portalu wymaga od nas
zalogowania sie tym witasnie kontem. Wpisujemy w okno ,Zaloguj” swoj login do ustugi

chmurowej oraz hasto.

L LEY) n
;s Mic

Zaloguj

¥

Po wprowadzeniu hasta system dopyta Cie jeszcze czy chcesz, by Cie z tej ustugi nie
wylogowac? Jesli jestes jedynym uzytkownikiem komputera mozesz klikngé TAK — wtedy
system rzadziej bedzie Cie prosit o logowanie sie. Ze wzgledow bezpieczenstwa jest to
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pozadana opcja. Jesli jednak uzywasz sprzetu stuzbowego i korzysta z niego wiele osob kliknij

na NIE. Wtedy kazdorazowo pojawi sie koniecznos¢ logowania na swoje konto.

Kiedy zalogujesz sie na swoje konto, po lewej stronie ekranu poszukaj ikonki aplikacji
TEAMS i kliknij w nig. Zostaniesz zalogowany i przeniesiony do aplikacji TEAMS. Teraz jestes
juz zalogowany do ustugi MS TEAMS kontem z Twojej ustugi chmurowej. Aby sie wylogowac
z tej ustugi nalezy klikngé w prawy gorny rég aplikacji i po rozwinieciu sie menu zaznaczyé

opcje wylogui.

Jesli nie masz zainstalowanej na komputerze aplikacji MS TEAMS, skorzystaj z linku

https://www.microsoft.com/en-us/microsoft-teams/download-app

Twoj komputer pobierze aplikacje TEAMS i zapisze jg w ,Pobrane”. Teraz nalezy jeszcze
przeprowadzi¢ proces instalacji. Po zakonczeniu na pulpicie pojawi sie ikona Teams. Jesli
w nig klikniesz wyswietli sie ekran powitalny.. Nacisnij przycisk ,Rozpocznij” a nastepnie
w okno zaloguj wpisz swgj login do ustugi chmurowej. Teraz system dopyta Cie czy chcesz by
Cie nie wylogowac z tej ustugi. Zaznaczenie ,Zezwalaj mojej organizacji na zarzgdzanie moim
urzgdzeniem” oraz wcisniecie OK pozwala zarzadza¢ czescig aplikacji na Twoim komputerze
zdalnie. Jesli nie jeste$ pewny ktérg opcje wybra¢ porozmawiaj z administratorem Office 365
w Twojej organizacji, a poki co kliknij ,Nie, zaloguj sie tylko do tej aplikacji”. Pojawi sie ekran
wszystko gotowe i po potwierdzeniu zostaniesz zalogowany do aplikacji. Po zakonczeniu

pracy w ustudze TEAMS nie zapomnij o wylogowaniu.

Jesli nie masz zainstalowanej aplikacji MS TEAMS na komputerze pobierz jg bezptatnie
ze sklepu, ktéry obstuguje Twoj telefon, np. Google Play, App Store. Postepuj zgodnie

z instrukcja:

1. Wejdz do sklepu z aplikacjami.

N

Wyszukaj aplikacji MS TEAMS (szczegolng uwage zwrdo¢ na poprawnos¢ zapisu
wyszukiwanej aplikaciji).

Sciagnij i zainstaluj aplikacje na smartfonie poprzez klikniecie ikonki ,Pobierz”.

Zaloguj sie podajgc mail do konta w ustudze Office 365.

Podaj hasto do konta w ustudze Office 365.

Po zalogowaniu do aplikacji wybierz odpowiedni zespot zadaniowy klikajac ,,ogoiny”.

N o o b~ w

Teraz jestes juz na czacie ogélnym w tym zespole.

Po zainstalowaniu aplikacji na telefonie wystarczy, ze klikniesz w ikone aplikacji i sie

zalogujesz. Od razu bedziesz mogt korzysta¢ z petnej funkcjonalnosci ustugi TEAMS.
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Aby dotgczy¢ do spotkania zorganizowanego przez innego nauczyciela mozna
skorzysta¢ z wygenerowanego linku. Klikniecie w ten link przeniesie Cie na wiasciwe
spotkanie. Aby samemu zaplanowac spotkanie trzeba zatozy¢ zespét i skorzystaé z funkcji
planowania spotkania. Jest to intuicyjne i bardzo fatwe jesli juz masz stworzone zespoty
i zwrdcites uwage na to, ze po lewej stronie po zalogowaniu w aplikacji TEAMS znajduje
sie kalendarz. Tam tez pojawig sie wszystkie zaplanowane przez Ciebie spotkanie oraz te
spotkania, w ktérych mozesz wzig¢ udziat ze wzgledu na przypisanie do grupy/zespotu.
Po zalogowaniu do ustugi MS TEAMS mozesz stworzy¢ wiasny zespét zadaniowy lub
dotgczy¢é do juz istniejacego. W tym celu powinienes wejs¢ w zaktadke ,Zespoty”
i odszuka¢ w aplikacji MS TEAMS przycisk ,Dotgcz do zespotu lub utwdrz zespot’.
W zaleznosci od rodzaju widoku, ktéry masz domysinie ustawiony, moze to byé prawy
gorny rég — w przypadku widoku o nazwie ,siatka” lub lewy dolny rég — w widoku o nazwie
Jista”.  Nacidnij ten przycisk. Teraz pokaze Ci sie ekran  wyboru.
Ty zdecydujesz, czy chcesz utworzyé zespot czy dotgczy¢ do zespotu wpisujgc kod, ktory

wczesniej otrzymates.

Jesli chcesz utworzy¢é nowy zespét kliknij w przycisk ,Utwoérz zespot’. Kolejny ekran
umozliwi Ci podjecie decyzji na temat tego, jaki rodzaj zespotu chcesz wybraé. Najlepszym
wyborem do pracy z uczniami w zespotach zadaniowych jest typ ,Zajecia”. Teraz wpisz
nazwe zespotu (kazdg nazwe mozesz wykorzystaé tylko raz), a nastepnie uzupetnij opis
(opcjonalnie). Po kliknieciu przycisku ,Dalej” przyszedt czas na uzupetnienie zespotu
0 cztonkéw. Na tym etapie musisz zwréci¢ uwage na to czy dana osoba bedzie przypisana
jako uczen czy nauczyciel. Uczniowie sg traktowani jako cztonkowie zespotu zas
nauczyciele — jako wspotwiasciciele. Wystarczy wpisa¢ imie i nazwisko osoby, a system
w bazie kont w danej ustudze chmurowej wyszuka i wskaze osobe do dodania. Jeszcze
klikamy na ,Dodaj” i nasz zespdt wzbogaca sie o kolejnych uczniow. Po dodaniu ostatni ej
osoby klikamy ,Zamknij”. Jesli o kim$ zapomniates nie musisz sie martwi¢. W kazdej chwili
mozesz dodac kolejnych cztonkdéw zespotu lub usungc tych, ktérzy juz w zespole nie sg Ci

potrzebni.

Dodawanie czionkow do zespotu moze przebiega¢ na dwa sposoby:

1. Mozesz sam osobiscie dodac¢ uczestnika do grupy znajac jego adres w domenie Office
365.

2. Mozesz wygenerowac kod, przekazac¢ go zainteresowanej osobie i ona sama dotgczy
do zespotu wykorzystujgc ten kod. Wystarczy, ze wpisze go po uruchomieniu aplikacji

w pole ,Dotgcz do zespotu” po wybraniu za pomoca kodu.
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Aby dodac¢ cztonka osobiscie — na wysokosci nazwy Twojego zespotu rozwin trzy kropki
. ... —rozwinie sie menu i wybierz ,Dodaj cztonka”. Po wybraniu tej opcji bedziesz mégt dodaé

osobiscie osoby do grupy.

Kod, ktéry przekazemy potencjalnemu czionkowi grupy nalezy wygenerowac
w ,Zarzadzaniu zespotem”. Klikamy nastepnie w zaktadke ,Ustawienia” i ,Kod zespotu”,

.,Generu;j”.

Jesli chcemy zmieni¢ kod (np. ,stary” kod zostat przekazany osobom niepowotanym)
mozemy to zrobi¢ przyciskiem ,Resetuj”. Natychmiast wygeneruje sie nowy kod, ktéry mozemy
wysta¢ jako wtasciwy. Innym sposobem na ,Zamkniecie dostepu” do zespotu jest usuniecie
kodu przez przycisk ,Usun”. Osoby, ktére dotgczg do zespotu sg widoczne w zaktadce jako
,Cztonkowie i goscie”. Osobe, ktdrg sami dodaliSmy do zespotu lub dotgczyta do niego za
pomocg kodu zawsze mozemy z zespotu usungc jak réwniez zmieni¢ jej funkcje na cztonka
lub wspoétwiasciciela zespotu. Mozemy réwniez nadac jej pozgdane przez nas uprawnienia. Po
wywotaniu zaktadki ,Zarzgdzanie zespotem” mamy mozliwo$¢ optymalizacji ustugi MS TEAMS

wedtug naszych oczekiwan i indywidualnych potrzeb.

Pierwszg zmiang, ktérej mozemy dokona¢ jest zmiana motywu dzieki czemu
spersonalizujemy naszg grupe. Utatwia to prace zwtaszcza je$li jesteémy czionkami
i wiascicielami licznych zespotéw. Nalezy klikng¢ w ikone ,Motyw zespotu” Spowoduje to
rozwiniecie tej opcji. Nastepnie klikamy ,Zmien motyw” i wybieramy go sposrdéd propozyciji
badz pobieramy zdjecie, np. z naszych prywatnych zasobdéw. Po zatwierdzeniu przyciskiem

»Aktualizuj” od razu wczyta sie wskazany przez nas motyw.

Kolejnym ustawieniem, ktoérego mozemy dokonaé¢ wtym miejscu sg ,Uprawnienia
cztonkow”. Standardowo wytgczone sg opcje wielu zezwolen, ale sami mozemy zdecydowac,
czy chcemy by nasi uczniowie mogli usuwac i edytowaé swoje wiadomosci, czy jednak zabraé
im tg mozliwosé. Elementem rozpraszajgcym na czacie spotkania jest czasem pojawienie sie
memow i naklejek. Mozemy je wylgczyé w zakladce ,Zabawne rzeczy”’. Mozemy réwniez
catkowicie usung¢ mozliwos¢ korzystania z czatu wszystkim czionkom zespotu, grupie lub

pojedynczym osobom. Musimy wtedy zaznaczy¢ opcje ,Wycisz cztonka”.

Kolejng funkcjonalnosciag MS TEAMS jest mozliwo$¢ tworzenia kanatéw: standardowych —
dostepnych dla wszystkich cztonkow zespotu lub prywatnych — dostepnych tylko dla
wybranych osob. Kanat tworzymy poprzez nacisniecie ,...” przy nazwie naszego zespotu.

Wywotamy w ten sposob menu, z ktdrego wybieramy ,Dodaj kanat’. Pojawia sie kolejny ekran
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a na nim mozliwos¢ nazwania kanatu, opisu oraz prywatnosci. Dokonane zapisy zatwierdzamy

jeszcze przyciskiem ,Dodaj”.

Utworzony kanat standardowy pokazuje sie ponizej kanatu ogélnego w naszym zespole.
Jest on widoczny dla wszystkich oséb w zespole. Warto zauwazy, ze w tym kanale mamy
w goérnej belce zaktadke ,Wpisy” — mozliwos¢ prowadzenia konwersacji, zaktadke ,Pliki” —
mozliwos¢ zamieszczania plikow, zaktadke ,Notatki”, ktéra daje nam mozliwosé
zamieszczania notatek ze spotkania. Plus na samym koncu pozwala nam na dodanie

potrzebnych aplikaciji.

Kanat prywatny jest dedykowany mniejszej grupie oséb z zespotu. Nie ma tutaj mozliwosci
zamieszczania Notatek, a poznamy taki kanat po charakterystycznej ,ktédce” obok jego

nazwy. Pozostate mozliwosci odpowiadajg tym, jakie posiada kanat standardowy.

W opcjach ustawien kanatéw standardowego iprywatnego mozna uruchomié
automatyczne powiadomienia kanatu. Mozna kanat rowniez ukryé, edytowac, a nawet usungé

poprzez zmiane zapisOw w zaktadce ,Zarzgdzaj kanatem”.

W kalendarzu widocznym zlewej strony aplikacji mozemy zaplanowaé spotkanie

Z cztonkami zespotu.

Zaloguj sie do MS TEAMS.

Wybierz z ekranu ikone kalendarza (najprawdopodobniej znajdziesz jg po lewej

N

stronie).

Wyznacz dzien i godzine spotkania.

Kliknij w podswietlone pole daty i godziny.

Uzupetnij tytut spotkania.

Sprawdz/ustal date i godzine planowanego spotkania.
Okresl zakres czasowy spotkania.

Uzupetnij pole ,,Opcjonalni” jesli wiesz kto powinien pojawi¢ sie na spotkaniu.

© © N o g M~

Zaznacz czy spotkanie ma sie odbywac¢ cyklicznie lub wybierz ,Nie powtarza sie”.
10. Dodaj ,miejsce spotkania” czyli kanat, na ktérym bedzie sie ono odbywato — system
automatycznie podswietli Ci wszystkie zespoty i kanaty, ktérych jestes wtascicielem.

11. Zatwierdz spotkanie wybierajac przycisk ,Wyslij".
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E] Nowe spotkanie  succegeions informacie

Uzupetnij tytut spotkania

(u nas: ,Spotkanie testowe z moja grupg wsparcia”|

Sprawdz/ustal date i godzine

okreslajac zakres czasowy spotkania

UWAGA: Sprawdz strefe czasowg @

Na razie nie musisz uzupetni

,+Opcjonalni”

Zastandw sie czy spotkanie

bedzie systematycznie powtarzane / \ \
Dodaj ,,miejsce spotkania”
czyli kanat, na ktérym spotkanie Jesli chcesz, mozesz opisac spotkanie Zatwierd? spotkanie

bedzie sie odbywato

Od tej chwili informacje o spotkaniu pojawig sie w kalendarzu oraz na czacie zespotu
w wybranym kanale.

Teraz nalezy jeszcze raz wejs¢ na spotkanie widoczne juz w kalendarzu i zmieni¢ opcje
spotkania na bezpieczne. Mozesz zdecydowaé, kto bedzie miat mozliwos¢ udostepniania
ekranu i kto wejdzie na spotkaniu pomijajgc poczekalnie. W trakcie trwania spotkania zawsze
istnieje  mozliwo$¢ natychmiastowej zmiany ustawien poprzez nadanie uczestnikowi
.przywileju” prowadzacego. Mozesz takze pobra¢ link do spotkania iprzesta¢ go do

zainteresowanych osob drogg mailowg na wypadek gdyby nie logowaty sie do aplikacji Teams.

Ze wzgledow logistycznych i bezpieczehstwa szczegodlnie wazne jest odpowiednie
ustawienie spotkania MS TEAMS. W tym celu nalezy ,klikng¢” w kalendarzu spotkanie, ktére
chcemy spersonalizowac¢. Pojawi sie ekran, na ktérym wybieramy pole ,Edytuj”. Dzieki temu

otworzy sie kolejny ekran dajgcy mozliwos¢ zmiany ustawien spotkania.
Najwazniejszymi opcjami spotkania, ktére mozemy ustawi¢ sa:

1. Ustawienie poczekalni.
2. Ustawienie opcji ,Kto moze prezentowac”.

3. Ustawienie zezwolenia na wyfgczanie wyciszenia i zezwolenia na reakcje.

Odpowiednie ustawienie poczekalni powoduje, ze osoby niepozgdane nie bedg mogty

7 7y

»wejs¢” na zaplanowane spotkanie. Jest to szczegdlnie wazne jesli prowadzimy lekcje i nie
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chcemy by dotgczaty osoby spoza szkoty, a nawet spoza klasy. Kiedy zaznaczymy ,Kto moze
poming¢ poczekalnie” — ,Tylko ja” to rowniez sami uczniowie nie rozpoczng zaplanowanego
spotkania, bedg musieli cierpliwie czeka¢ w poczekalni, az nauczyciel, ktéry to spotkanie
zaplanowat sam dotgczy do spotkania i tym samym bedzie mita mozliwos¢ ,wpuszczenia” na

lekcje swoich ucznidw.

Opcja ,Kto moze prezentowa¢” pozwala na ustalenie czy uczestnik spotkania bedzie
uczestnikiem czy osobg wspoétprowadzacyg. Uczestnik to osoba, ktéra uczestniczy w spotkaniu,
ale nie ma opcji zaawansowanych (nie moze udostepniaé¢ ekranu ani jego zasobdw oraz nie
moze wyciszy¢ wszystkich uczestnikow spotkania). Kiedy nadamy uczestnikowi atrybut
.Prowadzacy” uzyska uprawnienia do wyciszenia wszystkich uczestnikédw spotkania oraz
udostepniania ekranu. Bedzie mogt réwniez usungC ze spotkania osobely, ktdre nie
przestrzegaja zasad ustalonych z nauczycielem jesli chodzi

o lekcje online.

Jezeli wybierzemy ,Zezwalaj uczestnikom na wytgczanie wyciszenia” to bedg oni mogli
,odciszy¢” swdj mikrofon w momencie kiedy bedg chcieli zabra¢ gtos. Inng opcjg jest
zablokowanie takiej mozliwosci i wtedy mozemy komunikowac sie na czacie lub w trakcie
trwania spotkania zmieni¢ tg opcje. Jesli wybierzemy opcje ,Zezwalaj na reakcje”
to uczestnicy spotkania bedg mogli skorzysta¢ z zaproponowanych przez MS Teams interakcji

(oklaski, like, serduszko i usmiech).

Po zakonczonych decyzjach dotyczgcych spotkania nie mozna zapomnie¢ o kliknieciu na

pole ,Zapisz”. Dopiero wtedy ustawienia spotkania bedg takie jak zaplanowalismy.

Zaplanowane spotkanie mozemy rozpoczgé na dwa sposoby: albo bezposrednio
z kalendarza albo z linku, ktory wyswietla sie na czacie zespotu. Zaznaczamy ,dzwiek
z komputera” i ,Dotgcz”. Tym sposobem nasze spotkanie wtasnie sie rozpoczeto. Na tym
etapie mozemy zdecydowac o wigczeniu bgdz wytgczeniu kamery, mozemy rowniez ustawi¢
tto zeby nie zajmowaé sie tym podczas trwania spotkania. Na belce u géry ekranu mozemy
teraz zobaczy¢ ,Kto dotgczyt do spotkania”, czy pojawity sie jakies wpisy na czacie, a po
rozwinieciu ,,....” mozemy rozpoczg¢ nagrywanie trwajgcego spotkania. Po prawej stronie, obok
mikrofonu znajdziemy strzatke — po najechaniu okaze sig, ze stuzy ona udostepnianiu pulpitu,
okna ekranu, tablicy badz prezentacji. Jesli chcemy udostepni¢ film nalezy pamietaé
0 przesunieciu suwaka na ,Uwzglednij dzwiek z komputera”. Tylko wtedy uczestnicy bedg

mogli ustyszeé dzwiek.

Pulpit — bedziesz wyswietlat wszystko to, co sam widzisz na swoim komputerze.
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Okno ekranu — bedziesz wyswietlat tylko to, co wskazesz jako miejsce prezentacji (jesli to
bedzie przeglgdarka, a Ty przejdziesz do innego programu — uczestnicy widzg udostepniony

obraz przegladarki, a Ty widzisz inny program.
Tablica interaktywna — wszyscy widzg tablice i wszyscy moga na niej pisac.
Prezentacja multimedialna — wszyscy widzg prezentacje, ktérg udostepniasz.
PAMIETAJ!!!
Zawsze to co udostepniasz jest otoczone czerwong ramka.

Role na spotkaniu online

Kazda osoba biorgca udziat w spotkaniu ma przypisang role jako osoba prowadzaca lub uczestnik. Rola uczestnika decyduje o tym, co moze on robi¢ podczas spotkania.

_ Sidese s e

Méwienie i udostgpnianie wideo v
Uczestniczenie w czacie spotkania v
Prywatne wyswietlanie pliku programu PowerPoint v

udostepnionego przez inna osobe

Udostepnianie zawartosci
Wyciszanie innych uczestnikdw
Usuwanie uczestnikow
Wopuszczanie osob z poczekalni

Zmienianie rél innych uczestnikéw

Bl < BN < B < N < [

Rozpoczynanie lub zalrzymywanie nagrywania
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4. Szkota jak t6dz podwodna ... w odmetach giebin

Ekspedycja do Szkoty Cwiczen w todzi zakoriczyta sie katastrofg na morzu i przewozona
na poktadzie bezcenna ksiega przepadtfa posrdod fal. Z wypadku ocalat jednak tajemniczy
amulet. Teraz grupa zdeterminowanych badaczy wyrusza na Ocean Spokojny, aby odnalez¢
brakujgce czesci tego dziwnego talizmanu. Nieskoriczone gfebiny skrywajg jednak wiele

mrocznych tajemnic...

. a gdyby wtadnie tak zaczynaé lekcje, a gdyby zainteresowaé uczniéw tematem
i zaprosi¢ ich do wspdlnej podrézy? Przeciez nauczanie iuczenie sie przedmiotow
przyrodniczych daje ku temu idealng okazje iz calg pewnoscig moglibySmy bez konca

wymysla¢ takie poczatki naszych spotkan z uczniami. Zacznijmy od wody...

Ponizej znajdziesz propozycje ¢wiczen majgcych na celu rozwijanie zdolnosci tworczych
i wyobrazni uczniéw. Mozesz je wykorzysta¢ w swojej codziennej pracy wtasnie w takiej formie
badz zainspirowac sie i opracowac swoje wtasne propozycje podobnych dziatan. Pamietaj, ze
najwazniejsze jest to, bys dostosowat je do potrzeb i mozliwosci zespotdow, z ktérymi przyszio

Ci pracowac.

W zyciu ciggle natrafiamy na rézne rzeczy i rozwigzania, ktore nie zadowalajg nas i ktore
staramy sie ulepszyé. Aby skutecznie rozwigzywaé problem, najpierw nalezy go poznad,
wlasciwie oceni¢, poszuka¢ isprawdzié w praktyce rézne rozwigzania. Cwiczenia
umieszczone wtym podreczniku majg na celu pokazanie innego, niestereotypowego
zauwazania irozwigzywania zadan. Prze to pozwolg one na rozwijanie swojego
Swiatopogladu, zdolnosci tworczych, wyobrazni, elastycznosci i tolerancji, poszerzanie
wiedzy, pobudzanie do dziatania, unikanie niepowodzen. Poszczegolne ¢wiczenia mogg byc¢
rozwigzywane indywidualnie bgdz w grupach, w zaleznosci od inwencji nauczyciela oraz
potrzeb jego wychowankow. Propozycije przyktadow do poszczegdinych ¢wiczeh mogg ulegacé

Zmianie w zaleznosci od wymagan i inicjatywy prowadzgcego.

Cwiczenie 1

Sztuka definiowania nie zawsze musi by¢ powazna, cho¢ jest bardzo trudna. Czy nie
spotkates sie z tym, ze uczniowie prébujg uczyc¢ sie definicji na pamie¢? Przeciez nie o to nam
chodzi. Chcieliby$my przede wszystkim by mtody cztowiek zrozumiat to, czego sie uczy. Jesli

to zrobi bedzie umiat wykorzysta¢ przyswojone tresci w codziennym zyciu.

Instrukcja dla ucznia

Sprobuj zdefiniowaé wode, uwzgledniajac jej cechy, ale patrzac na nig z punktu widzenia:

v Shreka,
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ufoludka,
komika,

lekarza,

NN

ekologa.

Wprowadzajgc ucznidow do wykonania éwiczenia mozemy przedstawi¢ im propozycje
definicji pojecia (w tym przypadku bedg to definicje pojecie WODA), z réznych zrodet, mozemy

réwniez podac wiasng definicje, na przyktad:

WODA - jest to zlozony zwigzek chemiczny, zbudowany z dwéch atomoéw wodoru

i jednego atomu tlenu, niezbedny do istnienia zycia na Ziemi.

Uswiadamiamy w ten sposdb naszym uczniom, iz nie powinni sie obawiac tworzy¢ swoich
definiciji.
Ponizej znajdziesz jeszcze kilka definicji pojecia z roznych zrodet.

Woda (tlenek wodoru; nazwa  systematyczna IUPAC: oksydan) - zwigzek
chemiczny o wzorze H,O, wystepujgcy w warunkach standardowych w stanie ciektym.
W stanie gazowym wode okresla sie mianem pary wodnej, a w stalym stanie skupienia —
lodem. Stowo ,woda” jako nazwa zwigzku chemicznego moze sie odnosi¢ do kazdego stanu
skupienia.

Zrédto: Wikipedia

Przyktadowa definicja z punktu widzenia Shreka: cos innego koloru niz ja, ciecz,
ktorej uzywam do btotnych kapieli, mozna w niej ptywac i rozpuszczaé w niej rézne inne

substancije.
Co wynika z takiej definicji?

Uczen dowiaduje sie, ze woda ma kolor — jaki$ kolor... Wszyscy wiemy, ze Shrek jest
zielony, a woda jaki ma kolor? Pojawia sie tutaj temat, ktéry mozna z uczniami

przedyskutowac.

Shrek zwraca uwage na to, ze woda jest cieczg wiec zastanéwmy sie z uczniami co to
wiadciwie jest ciesz? Jakie ma witasciwosci? Jakie ciecze znajg — wymienmy je, a moze
rowniez zapiszmy. Wskazmy cechy wspolne cieczy i postarajmy sie wskazac te cechy, ktore

wyrdzniajg wode jako jedng z wielu cieczy obecnych na Ziemi.

W definicji Shreka pojawia sie rowniez informacja, ze w wodzie mozna ptywac wiec

wykorzystajmy to. Od czego zalezy to, czy ciato ptywa czy tonie? Jaka sita powoduje, iz
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niektore ciala mogg unosi¢ sie na wodzie, a inne nie? Jakg wlasciwos¢ wody wykorzystuje,

np. nartnik sungc po niej jak tafli lodu?

Zaciekawmy uczniéw tymi problemami i opracujmy wspdlnie serie doswiadczen, ktore
mogtyby odpowiedzie¢ na postawione pytania badawcze. Pozwdélmy odkrywaé, przewidywac,
prébowac réznych rozwigzan. Niech to uczniowie zainicjujg réznorodne eksperymenty, ktére
bedziemy mogli przeprowadzi¢ w warunkach szkolnych, wykorzystujgc materiaty, ktérymi
dysponujemy. Niekoniecznie musi to by¢ profesjonalny i wielce skomplikowany sprzet.

Pokazmy im, ze nauka moze by¢ fantastyczng przygoda — ich przygoda.

Shrek wspomina takze o tym, iz w wodzie mozemy rozpuszczaé substancje, ale... czy oby
na pewno wszystkie i czy zawsze? Od czego to tak wtasciwie zalezy? Czy dana substancja
zawsze rozpuszcza sie w wodzie tak samo? Podgzajmy za tokiem rozumowania naszych
wychowankow i tylko w razie potrzeby pomagajmy im w podejmowanych dziataniach. Bgdzmy
przewodnikiem. Madrze i z wielkg uwaga przygladajmy sie jak dajg sobie rade, w jaki sposob
wypracowujg wspolne stanowisko, czy potrafig formutowaé prawidtowe wnioski. Jesli pracujg
w zespotach kontrolujmy prace, ale nie wyreczajmy. A moze grupy, ktore najlepiej poradzity
sobie zrozwigzaniem danego problemu uhonorowac iprzyzna¢ im tytut ekspertow?
Motywujmy, nie zniechecajmy, azcatg pewno$cig nasze dziatania edukacyjne bedg

efektywne.

Cwiczenie 2
Postarajmy sie znalez¢ w otoczeniu cztowieka wynalazki, ktérych powstanie jest w jakis

sposob inspirowane rozwigzaniami, ktére mozemy spotkaé w przyrodzie.

Instrukcja dla ucznia

Znajdz podobienstwa i wyjasnij zwigzek pomiedzy rozwigzaniami przyrody a wynalazkami

cztowieka, czyli dziwne i niezwykte przedmioty zwigzane z wodag, np.:

narty wodne — nartnik,
tama — zeremie bobrowe,
wiosta — ptywak zottobrzezek,

batyskaf — dzwon powietrzny pajgka topika,

N N XX

ptetwy do ptywaniu lub nurkowania — zaba.

Podczas tego ¢wiczenia uczniowie dostrzegaja, ze swiat przyrody ,podpowiada” ludziom
pewne rozwigzania. Tak wiec wnikliwa obserwacja, uwazne przygladanie sie ozywionym
i nieozywionym sktadnikom przyrody moze doprowadzi¢ do nowatorskich, nieszablonowych

dziatan, ktorych efektem sg nowoczesne przedmioty uzytku codziennego. Mowiagc, ze
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Potrzeba jest matkg wynalazkéw rownie dobrze moglibySmy powiedzie¢, ze Whnikliwa
obserwacja Swiata przyrody jest ojcem wynalazkéw. Przeciez to Leonardo da Vinci
zafascynowany swiatem przyrody zwracat uwage, jako jeden z pierwszych naukowcow, na
Sciste powigzania miedzy srodowiskiem, naturg, a wynalazkami cztowieka. Wzorujac sie na
skrzydtach ptakéw kreslit liczne szkice maszyn latajgcych, wcigz je udoskonalat, a jego
obserwacje nie miaty konca. Jego zamitowanie do przyrody, wrecz fascynacja swiatem

przyrody trwata dtugie lata.

Cwiczenie 3
Jesli chcemy zwrdcié uwage ucznidw na problemy zanieczyszczen srodowiska, w tym

wody, mozemy wykorzysta¢ wiasnie to zadanie.

Instrukcja dla ucznia

Zastanoéw sie i przedstaw (w dowolnej formie) co mogg mie¢ wspdlnego:

v' proszek do prania i organizmy zyjgce w wodzie,
ropa naftowa i $ledzie,
samochadd i fladra,

kwasne deszcze i foka,

SSERNEENERN

bior6znorodnosc¢ i babka bycza.

W zaleznosci od poziomu edukacyjnego, potrzeb i mozliwosci naszych uczniéw mozemy

wymysli¢ dowolne zestawienia — pary.

Cwiczenie to uczy holistycznego postrzegania $wiata, ukazuje zwigzki przyczynowo —
skutkowe, umozliwia uczniom odniesienie sie do wiasnych doswiadczen. Dodatkowo jesli
uczniowie pracujg w zespotach ¢wiczg sztuke wyrazania wtasnych opinii, dyskutujg, zajmujg
stanowisko zgodne z ich pogladami. Bardzo wazny jest tutaj sam proces edukacyjny, w trakcie
ktérego nasi wychowankowie ksztattujg swoje postawy proekologiczne, a jednoczesnie majg

okazje przekonac do swoich racji rowiesnikow z klasy.

Oczywiscie takie ¢wiczenie jest rowniez Swietnym rozwigzaniem, ktére mozemy

wykorzystaé podczas spotkan Kota ekologicznego czy Szkolnej Rady Ekologicznej.

Cwiczenie 4
Cwiczenie ma na celu u$wiadomié uczniom, ze nasze codzienne wybory i podejmowane

aktywnosci majg wptyw na srodowisko.
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Instrukcja dla ucznia

Uzywajgc w domu réznych przedmiotéw gospodarstwa domowego, czesto marnujemy

wode a takze przyczyniamy sie do jej zanieczyszczania.

Wypisz problemy, ktére nasuwajg Ci sie w zwigzku z uzyciem:

\

pasty do zebow,

pralki,

toalety,

zmywarki do naczyn,
proszkéw do prania,
ptynu do mycia naczyn,
ptynu do mycia szyb,

szklanych naczyn,

S N N N W NI NN

plastikowych naczyn i sztu¢cow.
Wymien sie pomystami z innymi uczniami i uzasadnij swoje zdanie.

Jesli uczniowie pracujg w zespotach mozemy réwniez poprosi¢ o graficzng interpretacje
problemu (plakat, infografika, poster). Ten punkt mozemy réwniez potraktowac jako prace dla
chetnych uczniéw i wtedy mogg oni wykona¢ graficzng interpretacje zagadnienia juz jako
prace domowg wykorzystujgc nowoczesne technologie, np. aplikacje Canva — umozliwia ona
tworzenie plakatow, posteréw czy infografik. W ten sposéb zindywidualizujemy wymagania
i bedziemy mogli kontynuowa¢ omawianie tematu na kolejnym spotkaniu. Dostrzegam jeszcze
jedng zalete takiego dziatania — moze uda nam sie zainteresowal uczniow, ktorzy
niekoniecznie chcg wiedzie¢ wiecej na temat ekologii, ale chetnie wykonajg zadanie gdyz
umozliwi ono wykorzystanie nowoczesnych technologii. W ten sposéb z catg pewnoscig
osiggniemy zamierzony efekt. Tworzgc, np. infografike w sposéb nieuswiadomiony nabedag
wiedze na temat zanieczyszczen wody. Poniekad ,przy okazji” dotrg do nowych informacji

i z catg pewnoscig cze$¢ z nich mimowolnie zapamietajg.

Cwiczenie 5

Cwiczenie ma na celu pobudzi¢ kreatywno$é ucznidéw i rozwingé nieszablonowe myslenie.

Instrukcja dla ucznia

Sprobuj sklasyfikowaé wode wedtug zabawnych i dziwacznych kategorii a nie wedtug
stereotypowo przyjetych zasad. Nastepnie przedstaw wybrang kategorie — pantomima — w taki

sposoéb, by inni uczniowie rozpoznali, ktérg kategorie wybrates.
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Kategorie moze przedstawi¢ nauczyciel bgdz to uczniowie tworzg liste owych kategorii.

<\

wygladajgca jak duch,

ta, w ktorej ptywajg ogry,

ta, ktora zywi,

zachowujgca sie jak szalona,
tajemnicza,

grozna,

niespokojna,

perlista,

wyciggajgca pomocng dton,

SR N N O N IR

teczowa,

Cwiczenie 6
Cwiczenie ma na celu pobudzié wyobraznie, skioni¢ do aktywnosci twérczej. W ten sposéb
angazujemy w proces uczenia sie wszystkie zmysty tym samym zwiekszamy szanse na

uzyskanie zadowalajgcego efektu naszych dziatan.

Instrukcja dla ucznia

Woda jest wszechobecna iniezbedna do zycia. Biorgc pod uwage jej cechy fizyko-

chemiczne opisz (forma dowolna) lub namaluj, jak wygladatby swiat, gdyby woda byta:

stodka i gesta ja ptynna czekolada,
fascynujgca jak fioletowe krysztatki,
lepka jak klej,

delikatna jak pajeczyna,

ciggngca sie jak guma do zycia,
pachngca i smaczna jak zelki,
stodka jak landrynka,

zimna jak otchtfan,

puszysta jak futerko,

AN N NN Y N U N NN

miekka jak puch.

Podczas wykonywania zadania przez ucznidow mozemy réwniez wspélnie zastanowic¢ sie
jakie cechy wody powoduja, ze jest ona wszechobecna i niezbedna do zycia? Czy tatwo jest

wskazac takie cechy? Czy uczniowie dostrzegajg zwigzek budowy wody z jej wtasciwos$ciami?
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Cwiczenie 7
Cwiczenie ma na celu pobudzi¢ aktywno$¢ poznawczg uczniéw oraz zachecié ich do

ekspres;ji tworcze;.

Instrukcja dla ucznia

Odgadnij narysowane lub przedstawione ruchami ciata (bez uzywania stéw) hasto

zZwigzane z woda.

Zimna woda, zdrowia doda,
Woda to zycie,

Na bezrybiu i rak ryba,
Oszczedzaj wode,

Jak kamien w wode,

Burza w szklance wody,
Czuc sie jak ryba w wodzie,
Krazenie wody w przyrodzie,
Cicha woda brzegi rwie,

Wszechobecna woda,

S N N N U N N N NN

Woda srodowiskiem zycia.

Niezwykle istotne jest by przed wykonaniem tego ¢wiczenia w jasny sposob przedstawic
uczniom zasady udzielania odpowiedzi — odgadywania hasta. Podczas pracy zespotowej
dobrym pomystem jest zapisywanie skojarzen na kartkach. Ten zespodt, ktory jako pierwszy

zapisze prawidtowe hasto otrzymuje punkty, pochwate bgdz miano zwyciezcy.

Cwiczenie 8
Cwiczenie pobudza wyobraznie, angazuje emocje. Uczy réwniez dostrzegania zwigzkéw
przyczynowo — skutkowych; miejsce w ktorym aktualnie przebywa kropla determinuje jej

,samopoczucie”.

Instrukcja dla ucznia

Wyobraz sobie, ze jeste$ kroplg wody...
v’ w stawie,

podczas burzy,

podczas rzesistego deszczu,

w katuzy,

w kranie,

AN NN

w oczyszczalni,
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v W oceanie.

Opisz swoje odczucia, nie wymieniajgc miejsca swojego pobytu. Jakie towarzyszg
Ci emocje, jak sie czujesz w srodowisku, w ktérym przyszio Ci sie znalez¢ w tym momencie?

Czy wiesz, ze kiedys bedziesz w innym miejscu? A moze nawet wiesz jakie to bedzie miejsce?
Na podstawie opisu Twoi koledzy majg odgadng¢ jakg jestes kropelkg wody?

Cwiczenie 9
Cwiczenie ma za zadanie sktonié mtodych ludzi do refleksji nad stanem zasobéw wodnych,
a jednoczesnie wplynaé na ich postawy i zachowania w odniesieniu do korzystania z tych

zasobodw i ich oszczedzania.

Instrukcja dla ucznia

Wyobraz sobie, ze jeste$s dziennikarzem w 2050 roku. Przygotuj i przeprowadz krotkg
relacje o stanie zasobdéw wodnych, np. w Polsce, Morza Battyckiego, najblizszego jeziora lub
rzeki. Zwro¢ uwage, czy od roku 2021 jakies parametry ulegty zmianie, czy ludzie z wigkszg
troskg iuwaznoscig zaczeli ztych zasobow korzystaé? Czy towarzyszyta im refleksja
i wdrozyli dziatania, ktére w pozytywny sposéb wptynety na stan zasobéw wodnych? Czy
zauwazasz dlugofalowe skutki dziatalnosci cziowieka ijego ingerencji w srodowisko

naturalnych zbiornikow wodnych?

Twoja relacja powinna by¢ merytoryczna i ciekawa dla przecietnego odbiorcy. Nie uzywaj
zbyt skomplikowanych poje¢, oprzyj sie na aktualnych wynikach badanh oraz na wymyslonych
przez siebie danych, ale takich, ktére z duzym prawdopodobienstwem pojawig sie w roku

2050 w sieci lub innych Zrodtach.

Nauczyciel moze zleci¢ wykonanie tego ¢wiczenia indywidualnie, w parach lub zespotach.
Moze to by¢ praca krotko- lub dtugoterminowa w zaleznosci od potrzeb, zainteresowania
uczniéw oraz ich mozliwosci. Optymalnym rozwigzaniem jest, by stanowita element projektu

na temat wody.

Cwiczenie 10

Aby skutecznie rozwigzywac problemy, dobrze jest spojrze¢ na nie z innej strony.
Cwiczenie ma na celu zachecié uczniéw do analizy pytania/problemu oraz poszukania
odpowiedzi zgodnej z aktualnym stanem wiedzy. Jednoczesnie uczniowie zauwazg, ze woda

ma takie same znaczenie w zyciu ludzi bez wzgledu na zmieniajgcy sie czas i miejsce.
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Instrukcja dla ucznia

Przygotuj krotkie wystgpienie odpowiadajgce na jedno zpytan wimieniu jednej

z podanych spotecznosci.

<\

Jak doprowadzajg wode do domow Afrykanie w XXI wieku?
Jak piorg swoje ubrania Bogowie na Olimpie?

Jak sie myjg Aborygeni?

Jak pozbywajg sie sciekow Europejczycy?

Skad brali wode do picia Stowianie w VIl wieku?

Jak sie golili krélowie w Polsce w X1V wieku?

Jak przyrzgdzajg kawe kucharze na Dworze Krolowej Elzbiety?
Gdzie i jak budowali baseny Aztekowie?

Jak nawadniali pola Chinczycy w Xl wieku?

Jak myty wiosy nasze prababcie, a jak my je myjemy?

Jak zamrazali mieso i owoce Eskimosi, a jak robili to mieszkancy strefy gorgcej?

Jak Polacy budujg sztuczne lodowiska?

NN N N N N N N R N NI

Jak bedg sie myli Ziemianie na Ksiezycu za 10 lat?

Uczniowie mogg pracowac indywidualnie, w parach bgdz w zespofach. Przed udzieleniem
odpowiedzi mogg mie¢ mozliwos¢ skorzystania z zaproponowanych przez nauczyciela zrédet,

mogg rowniez wypracowac wspoélne stanowisko.

Pomyst do wykorzystania - ,,WODNY QUIZ”
Jedng z aktywnosci, ktérg uczniowie uwielbiajg sg wszelkiego rodzaju gry i zabawy. Taki
sposob przekazywania wiedzy motywuje do dziatania oraz podejmowania wysitku. Aby
przygotowac quiz na dowolny temat wystarczy tylko pomyst, inspiracja, czas, papier
i drukarka. Ewentualnie po napisaniu i wydrukowaniu pytan mozemy je zalaminowacé, bedg
wtedy stuzyly nam latami.
Kazdy stworzony przez nas quiz wymaga krotkiego wprowadzenie i ustalenia zasad
rywalizaciji.
INSTRUKCJA

e W quizie bierze udziat dowolna liczba uczniéw.

e Zwyciezcg jest ta osoba, ktdra uzyska najwiekszg ilos¢ punktow.

e Za kazda poprawng odpowiedz mozna uzyskaé¢ od 2 do 5 punktow w zalezno$ci

od stopnia trudnosci pytania.
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Dodatkowe punkty mozna otrzyma¢ za odpowiedz na pytanie ,przejete”
od wspoétzawodnika.

Pytanie ,przejmuje” ta osoba, kitdéra najszybciej zgtosita takg che¢ poprzez
podniesienie reki do gory.

Osoba ta nie ma mozliwosci udzielenia odpowiedzi na pytanie, ktére wylosowataby
gdyby nie ,przejeta” pytania od wspétzawodnika, zgtoszenie checi ,przejecia” pytania

jest jednoczesnie informacjg o rezygnacji z mozliwosci udzielenia odpowiedzi ma

pytanie w swojej kolejce.

e Uczen taki, nie losuje/nie wybiera pytania.

o Karty pytan i odpowiedzi po powieleniu mozna wykorzystaé w dowolnej formie, np.

w grze grupowej, rozgrywkach w parach lub indywidualnie.

e Pytania mozna pogrupowac¢ w zaleznosci od stopnia trudnosci.

o Uczen wybierajgc pytanie kieruje sie iloscig punktéw, ktére moze uzyskac jesli udzieli

prawidtowej odpowiedzi.

e Literature i zakres wiadomosci podajemy uczniom ze znacznym wyprzedzeniem.

PYTANIE ILOSC PUNKTOW

1. Co to jest zrodio? 1 pkt
2. W jaki sposob powstaje rzeka? 1 pkt
3. Cotojestjezioro? 1 pkt
4. Co to jest doptyw? 1 pkt
5. Jak nazywa sie najwieksza rzeka w Polsce? 1 pkt
6. Co tworzy dorzecze? 1 pkt
7. Z czego sktada sie dolina rzeczna? 1 pkt
8. W jakiej klasie czystosci wody mozna ptywaé

i poi¢ bydto? 1 Pkt
9. Podaj klase czystosci wody uzywanej

w przemysle (z wyjatkiem spozywczego, 1 pkt

farmaceutycznego) i do nawadniania pal.
10. Z jakich pierwiastkéw sktada sie czgsteczka 1 pkt

wody?
11. Co wyznacza dziat wodny? 2 pkt
12. Wymien stany skupienia wody. 2 pkt
13. Wyjasnij od czego zalezy ilos¢ tlenu w wodzie. 2 pkt
14. Jaki procent powierzchni Ziemi zajmuje woda? 2 pkt
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15. Wyjasnij co to sg scieki komunalne. 2 pkt

16. Gdzie wystepujg zasoby wody stodkiej? 3 pkt

17. Podaj podziat wod wystepujgcych na Ziemi. 3 pkt

18. Wymien gtéwne zrédta zanieczyszczen wody. 3 pkt

19. W jaki sposéb nalezy racjonalnie korzystac 3 pkt
z zasobow wody w gospodarstwie domowym?

20. Wyjasnij w jaki sposéb powstajg kwasne 3 pkt
deszcze.

21. Podaj w przyblizeniu w km? ile wynoszg zasoby 3 pkt
wody na Ziemi.

22. Podaj witasciwosci fizyczne wody. 4 pkt

23. Podaj wtasciwosci chemiczne wody. 4 pkt

24. Wyjasnij co to sg bioindykatory? 4 pkt

25. Wymien trzy gatunki zwierzat, ktére sg 4 pkt
bioindykatorami wod.

26. Podaj trzy gatunki roslin, ktére sg 4 pkt
bioindykatorami wod.

27. Wyjasnij jaki jest zwigzek nieszczelnosci szamb 4 pkt
Z zanieczyszceniami zbiornikow wodnych.

28. Co to sg detergenty i dlaczego przyczyniajg sie
do skazenia wod? 4 pit

29. Jaki wptyw maja kwasne deszcze na zycie roslin
i zwierzat wodnych? 4 pit

30. Wymien 5 przyktadéw gatunkow roslin wodnych. 5 pkt

31. Wymien 5 przyktadow gatunkoéw zwierzat 5 pkt
wodnych.

32. Wymien 5 przyktadéw gatunkow zwierzat wodno- 5 pkt
ladowych.

33. Wyjasnij na czym polega obieg wody 5 pkt
w przyrodzie.

34. Podaj krotkg charakterystyke sSrodkowego biegu 5 pkt
rzeki.

35. Podaj krétkg charakterystyke gérnego biegu 5 pkt
rzeki.
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36. Podaj krétkg charakterystyke dolnego biegu 5 pkt
rzeki.

37. Wymien przyczyny zanieczyszczenia wod 5 pkt
gruntowych.

38. Wyjasnij co to jest eutrofizacja i jakie sg jej 5 pkt
skutki.

39. Podaj metody oczyszczania wéd i wyjasnij na 5 pkt
czym one polegaja.

40. Podaj klasy czystosci wod, wybierz jedng z nich 5 pkt
i krotka jg opisz.

Karta odpowiedzi na pytania ,,WODNY QUIZ”

1. Zrédio jest to naturalny wyptyw wody gruntowej na powierzchnie ziemi pod wptywem sit
ciezkosci lub cisnienia hydrostatycznego.

2. Rzeka bierze swoj poczatek na wyzynach lub w gérach. Wody wyptywajgce ze zrodet,
sptywajgc z wysokosci tworzg strumienie. Te fgczg sie w potoki u stop wzniesien, tworzac
Srodkowy bieg rzeki.

Jezioro to rodzaj stojgcego zbiornika stodkowodnego.

H

Doptyw - rzeka lub mniejszy ciek, ktory nie uchodzi bezposrednio do zbiornika wodnego
(morza, jeziora), ale do innego cieku.
5. Najwiekszg rzekg w Polsce jest Wista.
6. Dorzecze utworzone jest przez obszar, z ktérego wody sptywajg do rzeki gtdwne;j.
7. Dolina rzeczna skfada sie z dna, koryta i stokéw.
8. Plywacé i poi¢ bydto mozna w Il klasie czystosci wod.
9. Do nawadniania pdl i w przemysle mozna uzywac Il klasy czystosci wod.
10. Czgsteczka wody sktada sie z dwéch atoméw wodoru — H i jednego atomu tlenu — O. H,O
11. Dziat wodny wyznacza linia oddzielajgca dorzecza.
12. Woda wystepuje w trzech stanach skupienia: statym, ciektym i gazowym.
13. llos¢ tlenu w wodzie zalezy od temperatury, a wiec rowniez od pory roku. Im nizsza
temperatura wody, tym zawiera wiecej tlenu.
14. Woda zajmuje ponad 66,7% powierzchni Ziemi.
15. Scieki komunalne to $cieki bytowo-gospodarcze pochodzgce z miast i wsi.
16. Z catkowitych zasobéw wody stodkiej % uwiezione jest w Igdolodach ilodowcach,
z pozostatej V4 wiekszos¢ stanowig wody gtebinowe.
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17. Wody: stodkie — stojgce (stawy, jeziora); ptyngce (strumienie, potoki, rzeki); stone: morza
i oceany.

18. Gtdéwne zrdédta zanieczyszczen wody stanowig: $cieki przemystowe, scieki komunalne,
zanieczyszczenia rolnicze.

19. Zakreca¢ dobrze kurki, zwraca¢ uwage na szczelnos¢ uszczelek, braé krotki prysznic
zamiast dtugiej kagpieli w wannie, nie my¢é naczyn pod biezgcg wodg, do mycia zebdéw
przygotowac¢ wode w kubku, zakreca¢ kurek w trakcie ich mycia, wigczaé pralke dopiero
wtedy gdy jest petna, wigcza¢ zmywarke gdy jest petna oraz wybraé program, ktéry jest
dostosowany do stopnia zabrudzenia naczyn, podlewaé¢ ogrédek w godzinach porannych
najlepiej deszczéwka, my¢é owoce i warzywa w misce, ogranicza¢ sptyw wody w toalecie
poprzez wybieranie odpowiedniego przycisku na sptuczce.

20. Kwasne deszcze powstajg na skutek potaczenia sie tlenkdw azotu — NOy, dwutlenku siarki
— SO, zwodg w gornych warstwach atmosfery. Im wieksze jest zanieczyszczenie
powietrza sadzami, dymami przemystowymi, tym wigksze jest zakwaszenie deszczy.

21. Zasoby wody na Ziemi wynoszg okoto 1,500 min. km?3

22. Temperatura wrzenia 99,974°C, temperatura zamarzania 0°C, gesto$¢ (w 4°C) 1 g/cm?,
przy krzepnieciu powieksza objetosc.

23. Woda jest dobrym rozpuszczalnikiem, transporterem, tatwo wchodzi w reakcje z innymi
substancjami, powstaje na skutek reakcji chemicznych, ma duzg pojemnos$¢ cieplna, ma
mate wahania temperatury.

24. Bioindykatory inaczej wskazniki biologiczne sg to gatunki roslin lub zwierzat
charakteryzujgce okreslone warunki srodowiskowe. Ich obecnos$¢ lub brak w okreslonym
Srodowisku pozwala stosunkowo doktadnie oznaczy¢ cechy fizyczne ichemiczne
niektorych jego elementéw.

25. Orzeski, kietz zdrojowy, oSliczka, rak rzeczny, larwy jetek, racicznice, gateczka rogowa,
przytulik strumieniowy, tro¢, toso$, strzelba, okon, szczupak, larwy chruscikéw, larwy
muchowek, larwy ochotki.

26. Glony, porosty, $wierk pospolity, jodta zwyczajna, sosna zwyczajna, buk zwyczajny, dgb
szyputkowy.

27. W szambach zbierajg sie wszelkie zanieczyszczenia pochodzgce z gospodarstwa
domowego. Zanieczyszczenia te zawierajg miedzy innymi detergenty, substancje
organiczne i inne zwigzki chemiczne przyczyniajgce sie do zanieczyszczenia wod. Woda
przenikajgc przez szczeliny w $cianach szamba zabiera rozpuszczone substancje

szkodliwe dla srodowiska i przenika do wod gruntowych.
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28. Detergenty sg to syntetyczne substancje chemiczne powierzchniowo czynne, majgce
wiasciwosci myjgce. Zawierajg w swoim skladzie znaczne ilosci fosforandw. Detergenty
dzieki swym wilasciwosciom powodujg powstanie piany na powierzchni wéd, utrudniajgc
dostep tlenu. Przyczyniajg sie takze do eutrofizacji wod.

29. Kwasne deszcze powodujg”

- niszczenie a nawet zamieranie drzew i innych roslin poprzez uszkadzanie ciatek zieleni,
- zakwaszanie wéd co prowadzi do zmiany sktadu chemicznego wody. Powoduje to
zanikanie glonéw iroslin wodnych, a pojawienie sie roslinnosci kwasolubnej,
np. torfowcéw. Pocigga to za sobg wyginiecie tych gatunkéw zwierzat, ktére nie moga zy¢
w kwasnym srodowisku, np. narybku. W konsekwencji ging inne gatunki zwierzat na
skutek przerwania fancucha pokarmowego.

30. Strzatka wodna, gragzel zotty, grzybien biaty, rzesa drobna, mech zdrojek, skrzyp bagienny,
moczarka kanadyjska, skretnica, salwinia ptywajgca, przetacznik bobownik, wgtebka
wodna, wywiécznik, chlorella, toczek.

31. Rozwielitka, oczlik, larwa chruscika, pajgk topik, otwornice, ameby, rurecznik, kietz
zdrojowy, osliczka, langusty, krewetki, pgkle, wodopdjki, porcelanka, zatoczek, zyworddka,
traszka, kietb, tro¢.

32. Boébr, wydra, zaba szponiasta, traszka zwyczajna, z6lw wielkogtowy, zaba jeziorkowa,
Zaba moczarowa.

33. Woda paruje z powierzchni Ziemi, rzek, morz, oceandw i powierzchni roslin (transpiracja)
pod wptywem wzrostu temperatury powietrza. Wilgotne powietrze unosi sie. W atmosferze
niska temperatura powoduje jego ochtfodzenie, a para wodna kondensuje sie (zamiana
pary wodnej w krople) i powstajg chmury. Kropelki wody majg zdolno$¢ tgczenia sie
w wieksze krople. Gdy krople sg duze, ciezkie a wiec takie, ze nie moze ich utrzymac prad
powietrza, opadajg na ziemie w postaci deszczu, gradu lub $niegu. Cykl powtarza sie od
nowa.

34. W $rodkowym biegu rzeki korytu jest ,$rednio” szerokie, a woda ptynie z umiarkowang
szybkoscig zeby zwolni¢ w biegu dolnym.

35. W gérnym biegu rzeki rzeka ptynie szybko, nurt jest bystry, a koryto stosunkowo waskie.

36. W dolnym biegu rzeka ptynie powoli szerokim korytem rzecznym.

37. Wody gruntowe zanieczyszczone sg s$ciekami rolniczymi, sciekami komunalnymi,
substancjami toksycznymi pochodzgcymi z wysypisk $mieci, kwasnymi deszczami.

38. Eutrofizacja to wzbogacanie wody w skfadniki chemiczne (najczesciej zwigzki fosforu

i azotu), ktére glony i sinice nadmiernie wykorzystujg do swojego wzrostu powodujgc
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39.

40.

,zakwity wody”. Prowadzi to do wyginiecia bakterii tlenowych i powstawania pustyn
tlenowych. Konsekwencjg tego zjawiska jest zamieranie zycia w zbiornikach wodnych.
Wody mozna oczyszczac¢ 3 metodami:

- metodg biologiczng — przede wszystkim scieki komunalne. Polega ona na rozkfadzie
substancji organicznych przez mikroorganizmy, np. bakterie tlenowe.

- metodg mechaniczng — rézne rodzaje wdéd. Polega ona na mechanicznym usuwaniu
trwatych przedmiotow, smarow, olejow.

- metoda fizyko-chemiczng — przede wszystkim Scieki przemystowe. Polega ona na
likwidowaniu zwigzkéw chemicznych poprzez przeprowadzanie réznych reakcji fizycznych
lub chemicznych.

Wyrozniamy 3 klasy czystosci wod:

- kl. I — wody zdatne do picia, z duzg iloscig tlenu;

- KI. Il — wody nieznacznie zanieczyszczone, z mniejszg iloscig tlenu,

- kI. Il — wody bardzo zanieczyszczone, z bardzo matg zawarto$cig tlenu.

POMYSt DO WYKORZYSTANIA - ,Wodna debata”

Celem niniejszej debaty jest nabycie umiejetnosci wyrazania swoich opinii

dotyczacych rozwoju gospodarczego gminy Kowal, jego wplywu na srodowisko,
a poprzez to na zycie mieszkancow.

Uczestnicy debaty powinni samodzielnie zgromadzi¢ informacje na wybrane tematy
i ustali¢ stanowisko przydzielonych im rél spotecznych. W swoich wypowiedziach
powinni przedstawi¢ wszystkie mozliwe argumenty popierajgce ich opinie.

Po zakonczonej dyskus;ji nalezy ustali¢ wspolny punkt widzenia, przytaczajgc argumenty

za i przeciw.

Przyktadowy opis debaty

Wsrod mieszkancow wsi Nakonowo potozonej w gminie Kowal panuje duze bezrobocie.

Wokét miasteczka znajdujg sie tereny rekreacyjne z nielicznymi gospodarstwami

rolnymi. Burmistrz zaniepokojony obecng sytuacjg, poszukuje najlepszego sposobu

ozywienia gospodarki. Ogtosit konkurs na najlepszg oferte zagospodarowania regionu.

Sposréd nadestanych prac, wybrano trzy propozycje zapewniajgce najszybsza poprawe

sytuaciji.

Byty to prace dotyczgce:

1. Budowy fabryki tworzyw sztucznych.

2. Budowy kompleksu rekreacyjno — sportowego w poblizu dawnej osady miynhskiej na
Diabetku nad rzekg Lubienka (Ktobig).

3. Agroturystyki.
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a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

W zebraniu w sprawie podjecia decyzji, ktéra z propozycji jest najkorzystniejsza dla

rozwoju gminy wezmga udziat:

Burmistrz

Dyrektor zagranicznej firmy produkujgcej tworzywa sztuczne

Przedstawiciel znanej sieci komplekséw rekreacyjno — sportowych

Ekspert Ministerstwa Klimatu i Srodowiska

Okoliczni rolnicy

Turysci

Grupa bezrobotnych

Mieszkancy, ktérzy chcieliby sie podja¢ prowadzenia gospodarstw
agroturystycznych.

Przed przystgpieniem do dyskusji zarowno uczniowie, jak i nauczyciel muszg zapoznac
sie z dostepnymi na stronach internetowych wiadomosciami na temat gminy. Ponadto
dobrze bytoby gdyby uczniowie sami zajeli stanowisko, ktére wedtug nich bedzie

stusznym wyborem jesli chodzi o zagospodarowanie terenu.

ZALETY ZASTOSOWANEJ METODY

e mozliwos¢ przeanalizowania problemu z réznych punktow widzenia,

e szansa na przeprowadzenie dyskusji miedzy uczniami reprezentujgcymi rozne
stanowiska/poglady,

e nauka tworczego myslenia, wyrazania i obrony wtasnej opinii na dany temat,

o ksztattowanie umiejetnosci obrony swoich racji/pogladow,

e dostrzeganie ztozonosci problemu.

Stosujgc atrakcyjne metody pracy stwarzamy sytuacje edukacyjng, ktéra angazuje ucznia

i wptywa pozytywnie na efektywnos$¢ nauczania i uczenia sie.
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5. Monitorowanie postepow uczniéw — edukacja przyrodnicza

Ocenianie jest nieodzowng czescig uczenia sie. Czesto odnoszone jest gtdwnie do
wystawiania stopnia szkolnego. Niestety nie jest to motywujgce i nie niesie za sobg informacji
zwrotnej. Wystawienie stopnia jest zwigzane z zakohczeniem pewnego etapu w uczeniu sie.
Tymczasem ocenianie powinno stuzy¢ poprawie uczenia sie uczniéw i sprawiac, ze nauczyciel
modyfikuje zaplanowane dziatania lekcyjne. Uczen bezwarunkowo musi otrzymac informacje
zwrotng gdyz tylko wowczas mozemy miec nadzieje, ze nasi wychowankowie bedg wiedzieli

jak i czego sie uczyc.

Od klasy czwartej szkoty podstawowej nauczyciel ma obowigzek wystawiania stopnia
szkolnego w skali 1- 6 na pétrocze i koniec roku szkolnego. Wigze sie to z tym, ze opisowe
ocenianie ucznia zostaje zmarginalizowane na rzecz wystawiana stopni szkolnych. Ten
kierunek oceniania jest rowniez przyjety podczas edukacji zdalnej. Nauczyciele wskazujg
mnostwo negatywnych cech takiego oceniania, wéréd ktérych zwracajg uwage na brak
informacji zwrotnej odgrywajacej kluczowg role w tym procesie, a podczas edukacji zdalnej

réwniez brak mozliwosci obiektywnego oceniania wiedzy i umiejetnosci ucznidw.

W przypadku wystawiania stopnia szkolnego dziatania ucznia podazajg w strone
pozyskania nagrody w postaci dobrego stopnia lub unikniecia kary w postaci ztego stopnia.
Samo uczenie sie zatraca swojg wartos¢, bo celem dla ucznia staje sie osiggniecie
satysfakcjonujgcych stopni, a nie nabycie wiedzy czy umiejetnosci. Ocenianie powinno
mobilizowac¢ ucznia, motywowac¢ go do wysitku i informowaé o tym co juz potrafi, a czego
jeszcze nie. Ocena nie powinna burzyé wartosci dziecka, powinna zas wskazywa¢ mu
mozliwosci, ktére posiada, a ktdrych jeszcze nie wykorzystato. Nauczyciel moze wskazaé
kierunek pracy ucznia, ale nie ma gwarancji, ze wykorzysta on wskazowki, dlatego tak wazne
jest ukierunkowanie uczenia sie uczniéw, aby brali oni odpowiedzialnos¢ za wtasne uczenie.
Ocena wyrazona stopniem nie pokazuje réwniez stopnia opanowania wiadomosci
i umiejetnosci, ani nie pokazuje w jakim kierunku powinno zmierza¢ uczenie dziecka.
Ocenianie w formie komentarza, informacji zwrotnej, oceny kolezenskiej, samooceny spetnia
funkcje informacyjng, motywacyjng, diagnostyczng, prognostyczng ito ono powinno byc¢

wdrazane w edukacji.

Metody nauczania to sposoby, w jaki nauczyciel realizuje cele i funkcje kontroli postepéw

uczniow.
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Ich dobor zalezy przede wszystkim od:

a) miejsca ich zastosowania w procesie ksztatcenia,
b) specyfiki nauczanego przedmiotu,

c) mozliwosci ucznia.

Do najczesciej stosowanych metod oceniania naleza:

a) sprawdzian pisemny, ustny,

b) kartkowka,

c) praca z materiatami zrédtowymi, w oparciu o tresci
w podreczniku szkolnym,

d) praca domowa,

e) aktywnosé i zaangazowanie ucznia podczas lekc;ji.

Znacznie rzadziej ocenianie s3:

a) praca zespotowa,

b) projekt,

c) prezentacja tematu na forum klasy,

d) udziat w dyskusiji.

Natomiast formy oceniania to:

a) potwierdzenie lub zaprzeczenie wiedzy ucznia,
b) informacja zwrotna,

C) samoocena,

d) ocena kolezenska,

€) rozmowa z uczniem,

f) komentarz,

g) plusy lub minusy,

h) stopien.

Ogolnopolski

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

nauczania zamieszczone

Niestety najszybszg formg oceny pracy ucznia dla nauczyciela stanowi wystawienie

stopnia bez jakiegokolwiek komentarza. Jest to jednoczesnie taka forma, ktéra nie wskazuje

uczniowi w jaki sposdb moze bgdz wrecz powinien popracowac¢ nad danym zagadnieniem.

Stopien szkolny opatrzony komentarzem daje uczniowi informacje zwrotng, pokazuje mu

kierunek uczenia sie. Powinien stanowi¢ nieodzowny element oceniania zaréwno podczas

edukacji stacjonarnej jak i zdalne;.
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Infformacja zwrotna jest stosowana przed wystawieniem stopnia iodnosi sie do
konkretnych kryteriéw, wiec moze by¢ formutowana w edytorach tekstu lub w aplikacjach, np.

Swiftscribo.

Samooceny uczen dokonuje réwniez w oparciu o podane kryteria a czynnosc¢ ta jest
wykonywana po to, by uczen samodzielnie pozyskat informacje o swoim uczeniu sie.
Nauczyciel moze poprosi¢ chetnych ucznidbw o przeczytanie wiasnej samooceny lub
przestanie jej w wiadomosci prywatnej, Czesto samoocenie uczniowie poddajg swoje
zachowanie. Analizujg swojg aktywnos¢ oraz zaangazowanie w zycie klasy i szkoty. To samo
dotyczy oceny kolezenskiej. Uczniowie dokonujg jej w oparciu o ustalone kryteria i tymi
kryteriami sie kierujg. Moga to robi¢ w postaci pisemnej badz ustnej pamietajgc o zasadach
kulturalnego i rzeczowego wskazywania popetnionych btedéw. W informacji zwrotnej powinna

znalezc¢ sie tez wiadomosc¢ o tych elementach, ktére stanowig mocng strone ucznia.

Komentarz do pracy ucznia moze by¢ podany ustnie lub pisemnie przez nauczyciela.
Mozna odnies¢ sie do wybranych aspektdéw pracy, a nie do wszystkich kryteriow — wtedy czas
jego formutowania jest zdecydowanie szybszy. Dobrze, gdy znajdg sie w nim pozytywne

aspekty pracy, a nie tylko wypunktowane btedy.

Rozmowa z uczniem moze mie¢ rowniez forme pisemng lub ustng. Podczas niej powinien
by¢ réwniez czas na pytania ucznia. Nauczyciel rozwiewa watpliwosci ucznia, ukierunkowuje

prace, wskazuje mocne i stabe strony.

Podczas procesu uczenia ucznidbw nauczyciel powinien nieustajgco prowadzic¢
monitorowanie postepow. Tylko wtedy bedzie mogt odpowiedzie¢ na pytanie, czy
zastosowane przez niego metody i formy pracy sprzyjajg efektywnosci nauczania i uczenia
sie.

Juz na etapie planowania procesu nauczyciel powinien wkomponowaé w lekcje techniki,
ktére pozwolg mu sie zorientowaé, gdzie sg jego uczniowie w procesie uczenia. Nastawienie
na monitorowanie procesu uczenia jest niejako burzeniem planu lekcji zdarza sie bowiem, ze
uczniowie majg inne potrzeby, a nauczyciel musi je dostrzegac i tak modyfikowac plan lekcji
zeby byt on przede wszystkim zgodny z potrzebami i mozliwosciami ucznia. Mogg one zaleze¢
od zagadnienia, stopnia trudnosci tematu, a czasem nawet od samopoczucia uczniow czy

pogody.

Podczas lekcji nauczyciel odbiera wiele niewerbalnych sygnatéw dotyczgcych
niezrozumienia tematu: gesty, mimika, dopytywanie kolegi z tawki. Sytuacja jest zdecydowanie

trudniejsza podczas nauczania zdalnego kiedy tych sygnatéw nie widaé. Jednak kazdy rodzaj
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edukacji wymaga monitorowania — najlepiej na $cisle okreslonych zasadach. Nauczyciel musi
by¢ elastyczny, otwarty na koniecznos¢ zmian wprowadzanych juz podczas trwania lekcji. Nie
powinien sie ich réwniez obawia¢ kiedy prowadzi lekcje pokazowg badz obserwowang. Nalezy
pamietaé, ze monitorowanie to droga od planu po cel. Chyba niezwykle rzadko sie zdarza, ze

nauczyciel od poczatku do konca realizuje powziety wczesniej plan na lekcje.

Strategie monitorowania postepow uczniow obejmujg takie dziatania, dzigki ktdérym
mozliwe staje sie Swiadome uczestniczenie w procesie uczenia sie. To ,przygladanie sie”

wlasnemu procesowi uczenia sie, ale i uwazne obserwowanie aktywnosci uczniow.
Nalezg do nich:

kierowanie uwagg podczas uczenia sie,
stawianie pytan dotyczacych przekazywanych tresci,
poszukiwanie korelacji miedzy wiedzg uprzednig, a nowym materiatem,

nadzorowanie tempa uczenia sie,

o~ N PE

sprawdzanie efektéw uczenia.

Ad 1.

Kierowanie uwagg uczniéw podczas uczenia sie dotyczy czynnosci nauczyciela, ktory
stara sie zorientowac, czy uczniowie pracujg podczas lekcji, czy sg skoncentrowani, wiedzg
0 czym jest mowa w danym momencie. Sytuacja ,czuwania” przez nauczyciela powoduje, ze

uczniowie starajg sie zachowac uwaznosc.

Ad 2.

Nauczyciel moze zadawac kontrolne pytania, ktore sprawdzajg czy uczniowie uwazajg

podczas lekcji. Pytania moga réwniez zadawac sobie uczniowie nawzajem.

Ad 3.

Niejednokrotnie tresci, ktorych uczg sie uczniowie trudno zaliczy¢ do uzytecznych
w procesie uczenia. Dobrze, gdy uczniowie dostrzegajg do czego dane tresci mogg im sie
przydac¢ w zyciu. Taka analiza spowoduje, ze nasi podopieczni zauwazg celowos¢ uczenia sie.
Jesli uczen wie, po co sie czegos uczy, to widzi sens uczenia. tatwiej réwniez nauczy¢ sie
rowniez materiatu kiedy ,wtgczymy” emocje. Jesli sg to emocje pozytywne to tym wieksza
szansa, ze uczniowie zapamietajg nowe tresci jako te, ktére spowodowaly usmiech na ich

twarzy.
Ad 4.
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Zespot klasowy sktada sie zrdéznych ucznidw. Jedni nigdy nie majg problemdéw
Z opanowaniem nowych tresci i umiejetnosci, inni potrzebujg do tego znacznie wiecej czasu,
a jeszcze inni by¢ moze nigdy nie bedg w stanie nadazy¢ za wiekszoscig. Regularne
monitorowanie uczenia daje nauczycielowi mozliwo$¢ zorientowania sie, w ktérym miejscu sg
jego uczniowie. Uczniowie, ktérzy opanowali materiat lekcyjny mogg otrzyma¢ dodatkowe
zadania poszerzajgce ich wiadomosci lub rozwijajgce ich zdolnosci. Mogg takze wcieli¢ sie
w role nauczycieli swoich kolegoéw, ekspertow i podjgé prébe aby wyttumaczy¢é materiat
potrzebujgcym tego rowiesnikom. Uczniowie, ktérzy nie radzg sobie z materiatem lekcyjnym
mogg zas otrzymacé wiecej ¢wiczen utrwalajgcych. Mogg réwniez skorzystaé z pomocy

nauczyciela lub rowiesnikéw.

Ad 5.

Sprawdzanie efektow uczenia sie powinno odbywac sie regularnie i powinno przyjmowaé
rézne metody. Do kazdej oceny wyrazonej stopniem szkolnym powinien by¢ zatgczony
komentarz, informacja zwrotna wskazujgca uczniowie mozliwe drogi, ktére powinien

przedsiewzig¢ w celu osiggniecia zadowalajgcych efektdw.

Przyjrzyjmy sie technikom oraz narzedziom wspierajgcym monitorowanie postepdw w nauce.

TECHNIKA

opis zalety

1. Co pamietam?

Technika dobrze sprawdzajgca sie na

Pomaga uczniom przypomniec sobie, co
poczatku lekciji. juz wiedzg na dany temat.

Uczniowie w pracach odpowiadajg na|e Uczniowie zpary pamietajgcy wiecej,

pytania: przypominajg tresci zlekcji swoim
- co pamietasz z ostatniej lekcji? rowiesnikom.

- co wiesz na dany temat? ¢ Nauczyciel uzyskuje informacje, czy juz
W trakcie rozmowy uczniowie zbierajg moze przej$¢ do nowych zagadnien, czy
informacje na temat stanu swojej wiedzy. nalezatoby wczesniej co$ jeszcze

wyjasni¢, powtorzyc.

2.3-2-1
Uczniowie wymieniajg trzy rzeczy, ktorych | ¢ Technike mozna stosowaé w pracy
sie nauczyli, dwie — ktore chcieliby jeszcze indywidualnej, a takze podczas pracy
w parach.
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lepiej pozna¢, oraz jedno pytanie, na ktoére

nie znalezli odpowiedzi podczas lekgciji.

Uczniowie analizujg swéj dotychczasowy
stan wiedzy i umiejetnosci, sktania ich ta

technika do autorefleksiji.

3. Tablica Twitterowa

Uczniowie po pewnym etapie lekcji bgdz na
krotkie

podsumowanie najwazniejszych tresci lekdji,

jej zakonczenie zapisujg

(najlepiej w punktach), na karteczkach
samoprzylepnych i umieszczajg je na tablicy

(wskazanym przez nauczyciela miejscu).

Technika ta sktania do aktywnosci

i dziatania wszystkich uczniow.

4. Krotkie streszczenie

Nauczyciel prosi uczniéw by napisali krétkie
streszczenie tego, czego nauczyli sie

podczas lekgciji.

Dzieki tej technice uczniowie ponownie

odtwarzajg materiat.

5. Krétkie streszczenie metoda Cornella

Kartka, na ktérej uczniowie piszg
streszczenie jest podzielona na cztery
sekcje:

- stowa kluczowe lub pytanie,

- gtéwne stowa/notatki,

- podsumowanie

- na gorze strony widnieje tytut.

Dzieki tej technice uczniowie ponownie
odtwarzajg materiat.

Technika ta moze by¢é stosowana
w pracy indywidualnej, ale dobrze
sprawdza sie rowniez w trakcie pracy

w parach.

6. Cel zadania

Nauczyciel pyta ucznidw po co wykonali
dane zadanie ido czego mogg im sie
przyda¢ wiadomosci lub umiejetnosci, ktore

nabyli w wyniku jego wykonania.

Technika sktania do autorefleksji oraz

uswiadamia celowos¢ uczenia sie.

7. Dwie gwiazdy i jedno zyczenie

Nauczyciel prosi ucznidow o zapisanie:
- dwoch zagadnien, ktore im sie szczegodlnie
spodobaty, wzbudzity ich zainteresowanie

podczas lekcji (dwie gwiazdy),

Technika doskonale sprawdza sie
podczas podsumowania lekcji.

Zwraca uwage uczniéw na to, ze kazdy
moze mie¢ inne zdanie, poglad na dany
temat.

Uczy analizy i dokonywania wyborow.
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- jednego, ktére im sie nie spodobato, mozna
bytoby je przedstawi¢ lepiej lub nawet

poming¢ (zyczenie).

8. Mapa mysli
Uczniowie tworzg mape mysli do danego | ¢ Technika moze by¢ stosowana w kazdej
tematu/zagadnienia/elementu lekcji. czesci lekciji.
e Uczy dostrzegania zwigzkow
przyczynowo — skutkowych danego

zagadnienia/tematu.

9. Uktadanie pytan do tekstu

Przy poznawaniu nowych tresci uczniowie

Technika angazuje wszystkich uczniow.

zapisujg pytania.

Skfania do uwaznego uczestniczenia
Nastepnie pytania zadawane sg pozostatym w lekgj.

uczniom w klasie.

Osoba zadajgca pytanie w razie
koniecznosci stara sie udzieli¢ na nie

odpowiedzi.

10. Technika pola sitowego

Uczniowie badajg sity, ktore przyblizajg ich | ¢ Technika ta uswiadamia, ze na wiele

do celu, jednoczesnie wskazuje te, ktore od czynnikdw wptywajgcych na
celu ich oddalaja. efektywnosc¢ procesu uczenia sie ma
Zadajg pytania: wplyw sam uczen.

- CO pomaga mi w nauce?

Uczy odpowiedzialno$ci za wtasng
- co przeszkadza mi w nauce? nauke i jej planowanie.

11. Odpowiedzi na pytania.

Uczniowie odpowiadajg na jedno lub wiele e Technika moze by¢ zastosowana
pytan: w formie ankiety.

- co robiliSmy podczas lekgji?

Technika daje nauczycielowi szybkg

- dlaczego to robilismy? informacje zwrotng na temat tego, czy
- Czego si¢ nauczytam/em? uczniowie dostrzegajg celowosc ich
- jak wiedze nabytg podczas lekcji moge uczenia sie.

wykorzysta¢ w codziennym zyciu?
- jakie mam pytania zwigzane z tym

tematem?
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6. Multimedialne zasoby edukacyjne — niezbednik kazdego przyrodnika

Naukowcy z Uniwersytetu Harvarda prognozujg, ze juz wkrétce znaczgca czesé edukacii
szkolnej przeniesie sie do sieci (szkota on-line, e-learning). Juz teraz coraz czesciej siegamy
po narzedzia TIK, a wiekszos¢ nauczycieli nie wyobraza sobie bez nich prowadzenia
efektywnego procesu nauczania. W zwigzku z tym model szkoty powinien by¢ nastawiony na
potrzeby ucznia. Nauczyciel powinien zna¢ swoich uczniow, ich potencjat, mozliwosci,
zainteresowania i pasje. Powinien traktowaé¢ uczniéw jako zindywidualizowane jednostki
i stwarza¢ warunki do ich $wiadomego rozwoju i samoksztatcenia. Tak wiec kompetencije
nauczyciela znacznie wykraczajg poza wiedze iumiejetnosci zjego dziedziny. Sg to
kompetencje dydaktyczno — metodyczne, planistyczne, projektowe oraz medialne. Nauczyciel
to mentor, coach, facylitator. Osoba, ktéra kieruje procesem edukacyjnym swoich uczniow,

wspiera, pomaga obraé optymalng $ciezke, ktéra umozliwi osiggniecie zamierzonych celdw.
Narzedzia mozna zasadniczo podzieli¢ na stuzace:

e do prowadzenia lekcji online,

e biezgcemu kontaktowi z uczniami,
e przesytaniu prac domowych,

e oOcenianiu i sprawdzianom,

e urozmaicaniu lekcji, ciekawej prezentacji materiatu, przekazywaniu materiatu.

Pomimo tak duzej liczby narzedzi sg nauczyciele, ktérzy wcigz twierdza, ze polska szkota
nie jest gotowa na smartfony w szkole. Nie potrafimy jeszcze w petni wykorzystywaé
mozliwosci cyfrowych narzedzi iaplikacji edukacyjnych, nie wdrazamy inie promujemy
wspoétpracy uczacych sie z wykorzystaniem medidw i portali spotecznosciowych chociaz sami
coraz czesciej tak wtasnie sie doskonalimy, warsztatujemy, ksztatcimy. PowinniSmy przede
wszystkim edukowaé uczniéw w zakresie krytycznego wyszukiwania informacji. Nauczyciele
powinni by¢ swiadomi faktu, iz uczniowie, ktérzy nie bedg w stanie porusza¢ sie w cyfrowym
srodowisku nie beda w petni przygotowani do uczestniczenia w zyciu gospodarczym,
spotecznym i kulturowym (OECD 2015 Students, Computers and Learning: Making the
Connection, PISA).
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Do

Do pokazywania

. Do biezacego Do prac Do oceniania
prowadzenia kontaktu domowych i sprawdzianéw materialu
lekcji w ciekawej formie
e Cisco E — dzienniki | ¢ E — dzienniki e Kahoot e Canva
Webex (Librus, (Librus, e Socrative e Eduelo
e Discord Vulcan, itp.) Vulcan, itp.) e Testportal e Genially
e Google Messenger e Google e Quizizz e Google Maps
Classroom Moodle Classroom, e Quizlet e LearningApps
e Live Skype e Messenger e Eduelo e Lekcje TVP
Streaming e Microsoft e Jamboard
Facebook Teams e Mapy
e Microsoft e Moodle meteorologiczne
Teams e Watch2Gether e Mentimeter
e Skype e WhatsApp e Microsoft Exel
e WhatsApp e Microsoft
e Zoom PowerPoint
e Microsoft Sway
SketchNoting
e ThingLink
e Wordwall
e  StoryJumper

Jigsawplanet
Photofunia
Edpuzzle
Classroomscreen
Whiteboard.fi
Powtoon
Zintegrowana
Platforma
Edukacyjna
(e-podreczniki)
Akademia Khana

Narakeet

Potrzebujemy nowej dydaktyki i nowych metod nauczania z wykorzystaniem TIK aby

wzrosta efektywnos¢ ksztafcenia przy ich zastosowaniu. Istnieje potrzeba wykorzystania
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w edukacji smartfonow i dostepnych mobilnych aplikacji edukacyjnych oraz technologii BYOD
(z ang. Bring Your Own Device — Przynie$ swoje urzadzenie).

Z badan przeprowadzonych w 2017 roku ,Bezpieczny smartfon dla dziecka” wynika,
ze 97% dzieci w klasach 1-3 szkoty podstawowej korzysta z Internetu przede wszystkim
poprzez smartfony (70%).

Jak pokazuje raport Nastolatki 3.0 z grudnia 2016 roku, 93% nastolatkéw deklaruje, ze
prawie catg dobe jest online, a nieco ponad 30% korzysta z Internetu przy uzyciu smartfonu
lub telefonu komoérkowego wiecej niz 5 godzin dziennie. Sredni czas obecnosci
w Internecie za posrednictwem telefonu komérkowego wynosi 188,3 minuty dziennie, przy
czym srednia ta u dziewczat wzrasta az do 211,5 minut! Im dtuzej uczniowie surfujg po sieci,
tym wieksze prawdopodobienstwo, ze do tego celu stuzy im wiasnie smartfon. Wraz
z wiekiem ucznidow czas S$redni korzystania ze smartfonédw w ciggu doby roénie. Gtéwnym
celem korzystania przez nich z Internetu jest rozrywka oraz komunikowanie sie ze znajomymi.

Dlaczego wiec nie wykorzysta¢ tej sytuacji inie ,podsungé” naszym uczniom

wartosciowych aplikacji edukacyjnych.

Zdaniem autorow opracowania SMARTFON JAKO OSOBISTE NARZEDZIE
EDUKACYJNE UCZNIA (Studium Analiza i rekomendacje ekspertow Sieci Edukacji Cyfrowej
KOMET@ 2018) zakazywanie uzywania smartfonéw w edukacji to wyrazne przeciwienstwo
wspotczesnych tendencji rynkowych i spotecznych, zmierzajgcych do ich wykorzystywania na
wszystkich polach aktywnosci prywatnej i zawodowej. Kioci sie ono z przygotowaniem

miodego cztowieka do wymogow zycia i pracy w srodowisku cyfrowym.

Stad tez zadaniem szkoly jest ukazywanie réznorodnych aspektéw korzystania ze
smartfonéw, w réznych sytuacjach (tj. podczas lekcji czy przerwy lekcyjnej), z zachowaniem
proporcji miedzy komunikacjg online a bezposrednig, czy tez zcelowym uczeniem
odpowiedzialnego uzywania smartfonéw zaleznie od okolicznosci (np. jako pomocy nhaukowej
lub narzedzia rozrywki). Wspoétczesni nauczyciele, nawet ci konserwatywni i starsi, na ogoét
Swiadomi sg przydatnosci narzedzi i aplikacji cyfrowych dla aktywizacji i pobudzania
zaangazowania ucznia podczas lekcji. Jednak nader czesto rezygnujg z ich wykorzystania.
Zdarzajg sie rowniez szkoty, w ktorych istnienie wrecz zakaz uzywania telefonéw wynikajgcy

z zapisow w dokumentach szkolnych.

Wdrazanie edukacji mobilnej powinno by¢ oparte na technice BYOD. Technologia ta
dostarcza nauczycielom i uczniom specjalistycznych materiatéw, znacznie wykraczajgcych
poza zawarto$¢ podrecznikow w wielu formatach i szybkim dostepie. Moze ona réwniez
wspiera¢ nowe metody pedagogiczne, ktére koncentrujg sie na uczniach jako aktywnych

56
Biuro projektu: Ogélnopolski Operator Oswiaty
ul. Jana Gorczyczewskiego 2/7; 60-554 Poznan
tel. 61 843 63 04; mail: biuro@operator.edu.pl


mailto:biuro@operator.edu.pl

. Ogolnopolski . :
Eﬂ?gggj;siie Rzeczpospolita o Operator U.n |.a Europejska m
Wiedza Edukacja Rozwoj _ Polska Os’wiaty Europejsic Punduse Spatecany

uczestnikach procesu nauczania przy pomocy narzedzi cyfrowych itakich sytuacji
edukacyjnych, ktére zakladajg prace zespotowg, twodrcze rozwigzywanie problemow

i myslenie projektowe (WebQuesty, Design Thinking).

Rozwigzanie to zaktada uczenie sie poprzez doswiadczenie, wspotdziatanie uczniow
w rozwigzywaniu probleméw i dochodzeniu do wspdlnego wniosku, eksperymenty
uczniowskie, doswiadczenia idziatania terenowe =zakladajgce wykorzystanie mobilnych

aplikacji edukacyjnych dostepnych na smartfonach i tabletach.

Technologia BYOD dostarcza formatywnej oceny w czasie rzeczywistym i wspiera
nauke ispotecznosci uczgce sie. Ponadto proponuje nowe narzedzia, takie jak zdalne
i wirtualne laboratoria, wysoce interaktywne nieliniowe materiaty szkoleniowe w oparciu

0 zaawansowane programowanie do eksperymentowania i symulacji, gry spotecznosciowe.

Ponizej zaprezentuje te narzedzia, ktére sg wartosciowe z punktu widzenia nauczyciela

przedmiotéw przyrodniczych (przyrody, biologii, geografii, chemii).

Pierwszg aplikacja, ktérg chciatabym przedstawi¢ jest Smart Tools, ktérg mozna
znalez¢ w sklepie Google Play. Aplikacja ta zawiera sze$s¢ zestawdw, co daje w sumie
pietnascie aplikacji, a wsréd nich m.in. linijke, katomierz, poziomice, tasme mierniczg,
dalmierz, kompas, wykrywacz metali, miernik dzwiekow, latarke, lupe, lustro, przelicznik
jednostek, predkosciomierz. Jak z pewnoscig zauwazyles narzedzie moze sie okazac
szczegolne przydatne podczas aktywnosci outdoorowej, kiedy nie sposéb zabra¢ w teren tak
znacznej ilosci narzedzi. Sprawdzi sie jednak réwniez podczas nauki stacjonarnej w sali
lekcyjnej. Z catg pewnoscig uatrakcyjni proces edukacyjny, sprawi, ze uczniowie nie bedag
zniecheceni, a by¢ moze nawet uda sie spowodowac, ze z wielkg ochotg bedg brali udziat

w zajeciach.
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Wiecej od: Smart Tools co.
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Warte uwagi sg rowniez wszelkie quizy edukacyjne, ktore uczniowie znajdg w sklepie
Google Play lub App Store.

Mols Sekack Aplikacje

¢ e [ - V(s ]| » IRl
uizz : !

= @B R e goe (83 ¢

2 Wiedzy

Szczegdlnie atrakcyjne dla ucznidw mogg okazaé sie aplikacje zwigzane z AR i VR
(rozszerzong i wirtualng rzeczywistoscig).
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Aplikacje

Przy tej okazji chciatabym poleci¢ aplikacje Quiver, ktora daje mozliwos¢ animowania

wczesniej pokolorowanych grafik.

Aplikacje
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Na stronie quivervision.com w zaktadce Coloring Packs mozna pobra¢ specjalne

kolorowanki (inne nie bedg dziata¢!) Duza czes¢ kolorowanek jest bezptatna (oznaczona jako
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free). Pobiera sie je jako pliki PDF, ktére mozna drukowacé, a nastepnie kolorowac. Wybor jest
ogromny!
Po pokolorowaniu obraz nalezy zeskanowa¢ przy pomocy aplikacji wedtug instrukciji:
1. po uruchomieniu aplikacjiw smartfonie lub tablecie skieruj kamerke na obrazek
i nacisnij pomaranczowg ikone z symbolem motyla - na ekranie zobaczysz
przezroczysty czerwony prostokat
2. operuj urzgdzeniem w taki sposob (przesuwaj, przyblizaj, oddalaj), by prostokat zmienit
sie na niebieski
3. po chwili zobaczysz swojg kolorowanke w wersji 3D z zachowaniem koloréw, ktére jej
nadales, a w tle beda widoczne fizyczne elementy, ktére jg otaczajg
4. obiekty ze swojej kolorowanki mozesz oglagda¢ z kazdej strony przemieszczajgc sie
wokot nich (tylko nie wypuszczaj ich z kadru),
5. w zaleznoéci od wybranego obrazka w aplikacji dostepne beda rézne funkcje
uruchamiane wyswietlanymi przyciskami lub dotknieciami obiektéw,
6. wykorzystujgc pasek w dolnej czesci aplikacji (trzy kropki) mozesz zrobi¢ zdjecie lub
nagrac¢ film obejmujacy to, co sie dzieje na ekranie Twojego urzgdzenia
7. czasami mozesz by¢ poproszony o zgode na pobranie dodatkéw niezbednych do
wyswietlenia okreslonego rodzaju kolorowanek — jeSli korzystasz z bezptatnych
pakietow, to nie wigze sie to z ponoszeniem kosztow.

https://perceptiedukacija.pl/quiver/

W zwigzku z tym, ze aplikacja jest w wersji anglojezycznej mozemy ten fakt wykorzystac
do rozwijania kompetencji jezykowych naszych uczniéw. Dla mnie niezastgpiong pomoca jest
kolorowanka dotyczgca komorek — zwierzecej i roslinnej. Zawsze to wtasnie od niej zaczynam
lekcje na temat budowy komoérkowej organizméw. Dla geograféw cenng pomocg moze okazaé

sie mapa Swiata.
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Wiecej kolorowanek znajdziesz na stronie https://quivervision.com/coloring-packs.

Kolejna pomocg stuzgcg do wirtualnego poznawania swiata jest Mozaik3D.
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Innovative
Education Solutions

for Classroom teaching
and home learning

Edukacja online
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interaktywne
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zarzadzanie

Lekcje w klasie Szkolna administracja

Bezptatna wersja daje mozliwos¢ wirtualnej wedrowki po réznych dziedzinach wiedzy,

a ta wedréwka jest naprawde fascynujgca.
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Chemia Historia Matematyka

Rzeczy, ktére powinienes Co to jest CRISPR? Jak latajg ptaki? Czes¢ 3. Jak widzimy? Ludzkie oko
wiedzle¢ o koronawirusach | Lekcja opowiada o osiagnieciach | Dowied? sie, jak migruja | rozmnazaja Ta lekcja przedstawia budowe oka
-19
CovID-19 ciemnych stronach inzynierii sle ptaki, mechanizm widzenia | typowe
Proste, bezpo$rednie informacje o genetyczne) problemy z widzeniem.

epidemii koronawirusa

Jak widza zwierzeta? Czy ryby pijg? Co byto pierwsze, piéro czy Potrafisz zjes¢ ostra papryke?
Aral? v

Na stronie dostepne sg modele 3D, lekcje cyfrowe oraz narzedzia wspomagajgce
proces edukacyjny, a wsrdd nich wideoteka, maszyna czasu, przyroda, zdjecia 3D, molekuty,
mikroskop, mineraty oraz zagadki.
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Molekuty Mikroskop Mineraty Zagadki

Niezwykle cenng alternatywg dla tradycyjnych doswiadczen jest mobilne laboratorium
Empiriusz, ktére dzieki wykorzystaniu nowoczesnej technologii jest doskonatym, cyfrowym,
odwzorowaniem laboratorium chemicznego. W petni wyposazone w odczynniki chemiczne,
szkto laboratoryjne i sprzet potrzebny do wykonywania do$wiadczen chemicznych, zawsze
przygotowane do przeprowadzania doswiadczen i bezpieczne dla uczniéw. Lekcje chemii
z wykorzystaniem Wirtualnego Laboratorium Empiriusz pozwalajg na przeprowadzenie
doswiadczen chemicznych zalecanych do realizacji w podstawie programowej klasy 7 i 8 oraz

szkoty ponadpodstawowe;.
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e .
28 Wirtualne Laboratorium Empiriusz =~ KORZYSCIDLASZKOLY  LISTADOSWIADCZEN  OFERTA

— Wirtualne Laboratorium Empiriusz

Wysuwany panel z goglami VR
i kontrolerami

Wbudowany komputer
Karty Laboratoryjne

z instrukcjami doswiadczen
i zadaniami

Mobilne stanowisko pracy

Wbudowany komputer

Ekran dotykowy do obtugi
urzadzenia

Scenariusze zajeé

https://www.nowaera.pl/wirtualne-laboratorium/czym-jest-wirtualne-laboratorium
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Podsumowanie

Mam nadzieje, ze materiaty ktére trafity w Panstwa rece zachecity przede wszystkim
do zmiany perspektywy postrzegania procesu edukacyjnego. Nie byto jeszcze takich czasow,
by nauczyciel miat tak szerokg game dostepnych narzedzi, ktére zcalg pewnoscig
wykorzystane w odpowiedni sposéb mogg przyczyni¢ sie do efektywnosci uczenia sie
uczniow. Chyba nie sposéb opisac ich doktadnie w jednym podreczniku, w jednej publikacii.

Dlatego postanowitam motywowac i inspirowac do dziatania.

Pamietajmy wiec, ze ...
... celem nauki nie jest otwieranie drzwi nieskoriczonej madrosci, lecz potoZzenie kresu
nieskoriczonym btedom, ograniczeniom i rutynie.

Bertold Brecht
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